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EXEKUCE NA MAJETEK

V souéasné dobé se v Ceské republice nachazi vice nez 600 tisic osob v exekuci. Mezi nimi
je bohuZel i mnoho senior(, ktefi si ¢asto vtéto nelehké Zivotni situaci nevédi rady.
Dle idajd Ceské spravy socidlniho zabezpedeni je exekuci postizeno témér
44 tisic starobnich dichodcl. Stejné tak se i ve vy$S§im véku mUizeme ocitnout v pozici
véritele. Jak tedy vlastné k exekuci dojde a jak cely proces probiha?

Priciny exekuci u starsich osob

Do nepfijemné Zivotni situace, kterou postiZzeni exekuci bezpochyby je, se miZzeme dostat

nejriznéjsimi zpasoby. Mezi nejc¢astéjsi z nich patfi:

e dluhy z minulosti — nékteré dluhy si sebou neseme z dfivéjSich obdobi a dostihnou
nas az v seniorském veku, kdy se s nimi musime obtizné vypotadat;

e pomoc piibuznym a znamym - jak se fika, cesta do pekla je dlazdéna dobrymi
umysly a snaha pomoci détem, dalSim pfibuznym a znamym mdZe vyustit az
v exekuci;

e nedostatecny prijem - s vySSim vékem zpravidla pfichazeji nizSi pfijmy. Ne kazdy
ddichodce ma moznost pracovat a privydélat si k dichodu. Castym problémem
je nepfiznivy zdravotni stav. Dlchod nékdy sotva staci na pokryti Zivotnich nakladu.
Mohou pak také vznikat dluhy, které se nedafi splacet;

e nizka finanéni gramotnost — pro nékteré seniory je obtizné naplanovat si svij
rozpocet a ten dodrzovat. Mohou se nechat zlakat k nejriznéjSim pujckam, které
potom nemohou splacet a dostavaji se do dluhové pasti.

Cesta do exekuce

Na zacatku je vzdy dluh, ktery se ndm nepodafi zaplatit véas tomu, u koho jsme si pUjcili
neboli u véfitele. Ten nam jako svému dluznikovi nejdfive nejspis zaSle nékolik upominek
a poté i predzalobni vyzvu.

Jestlize jsme ale se splacenim dluhu v prodleni a vérfitel si s ndmi nevi rady, mUze
se obratit na soud. Nasledné je v nalézacim fizeni vydan rozsudek, ktery potvrdi existenci
dluhu a ulozi nam povinnost dluh v urc¢ité lhaté zaplatit.

Kdyz tato lhGta marné uplyne, stane se zrozsudku tzv. exekuéni titul. Exekucni titul
jiz umoznuje vériteli obratit se na soud a pozadat o nafizeni exekuce na majetek dluznika.

V nékterych pfipadech mulze mit véfitel v ruce i jiny exekuéni titul nez rozsudek soudu
napf. notarsky zapis se svolenim kvykonatelnosti, rozhod¢&i nalez, schvaleny smir,
platebni rozkaz, rozhodnuti organu verejné spravy ve vécech dani a poplatk(, rozhodnuti
a vykaz nedoplatkl ve vécech socialniho zabezpeceni a nemocenského pojisténi a jiné.



Postihnout majetek dluznika ale nemuze véfitel podle svého uvazeni. Mohou
tak uCinit pouze organy verejné moci, které k tomu maji opravnéni ze zakona.

Patfi sem:

e prislusny soud - provadi soudni vykon rozhodnuti
e exekutor - provadi exekuci
e spravni organy - provadi spravni a danovou exekuci

Zalezi na véfiteli, zda se obrati na soud a bude dluh vymahat v ramci soudniho vykonu
rozhodnuti nebo na soudniho exekutora.

Navrh na nafrizeni vykonu rozhodnuti u soudu

vew s

Obratit se na soud muze byt pro véfitele pfiznivéjsi z hlediska vynaloZzenych nakladu,
ale pouze v pfipadé, Ze je dobie obeznamen se situaci dluznika a ma informace o tom,
Ze je dluznik skutec¢né schopen dluh uhradit a z jakych prostiedk(l. Navrh na zahajeni
vykonu rozhodnuti se podava k pfisluSnému okresnimu soudu, kterym je az na vyjimky
obecny soud dluznika. Kdyz soud navrhu vyhovi, rozhodne usnesenim a nasledné
své rozhodnuti sam provede.

Soud narozdil od soudniho exekutora aktivhé nedohledava majetek dluznika. Véritel
také musi navrhnout, jakym zpisobem se ma vykon rozhodnuti provést (napf. jaky
pfilem povinného ma byt postizen). MlzZe pfitom navrhnout pouze jeden zplsob
provedeni exekuce.

Navrh na zahajeni exekuce

Veéritel se mize obratit s ndavrhem na zahéjeni exekuce i na soudniho exekutora neboli
exekutora. Exekuce je zahajena v okamziku, kdy je navrh na zahajeni exekuce dorucen
exekutorovi.

Vybér exekutora je na véfiteli a vyhodou je v tomto pfipadé to, Ze exekutor mlize provadét
exekuci vice zplUsoby. M4 mozZnost vydavat soucasné vice exekucnich pfikaz( a véfitel
neni nucen sam dohledavat majetek dluznika.

Véritel se v exekuci oznacuje jako opravnény a dluznik jako povinny.
Priibéh exekuce
Samotna exekuce probiha v nékolika etapach:

e zahajeni exekuce - exekutor obdrzi exekuéni navrh, obrati se na soud a pozada
o povéreni vedenim exekuce. Vyjimkou jsou pfipady, kdy exekutor ndvrh zamitne
nebo zastavi exeku¢ni fizeni;

e zjistovani majetku povinného exekutorem - vtéto fazi jeSté povinny o nafizené
exekuci nevi a exekutor vydava exekucni prikazy, kterymi blokuje majetek dluznika;



vyrozuménidluZnika o zahajeni exekuce do 15 dnt od povéfeni—exekutor dluznika
vyzve k dobrovolné thradé dluht ve Lhaté 30 dnll. Pokud tak povinny uéini a sou¢asné
zaplati zalohu na snizené néaklady exekuce a naklady opravnéného, mulze usetfit
na nadkladech exekuce;

realizace exekuénich pFikazi - kdyZ povinny neuhradi dluhy dobrovolné, pfistoupi
exekutor k vymahani majetku. Konkrétni zplsob provedeni exekuce urci exekutor
sam;

skoncéeni exekuce.

Zpusoby provedeni exekuce

Zpusoby provadéni exekuce se lisi podle toho, zda je vymahano zaplaceni penézité ¢astky
nebo néco jiného nez penézita castka.

s v

U exekuce ukladajici zaplaceni penézité ¢astky mize exekutor postihnout:

NOoO oo b~ ODN=

. bankovni ucet povinného (pfipadné i u¢et manzela ¢i manzelky),

. mzdu, ze které budou provadény srazky,

. penézité pohledavky povinného (penize, které ma obdrzet — napf. dlichod),
. jina majetkova prava (napf. ¢lenstvi v druzstvu),

. fidi¢ské opravnénijeho pozastavenim,

. spravou nemovité véci,

. movity majetek, ktery exekutor nasledné prodav drazbg,

(nékteré véci ale neni mozné v exekuci zabavit — snubni prsteny, domaci zvifata,
nejzakladnéjsi vybaveni domd&cnosti, zdravotnické prostifedky, bézné obleceni,
dvojnasobek Zivotniho minima, véci nutné pro podnikatele kvykonu jeho cCinnosti,
osobni fotografie a korespondenci),

. hemovity majetek - nemovitosti, ve kterych povinny nebydli i nemovitosti,

které pouziva k bydleni se svou rodinou.

s v s

Exekuce nepenézité castky se resi podle povahy ulozené povinnosti a provadi se:

vyklizenim,

odebranim véci,
rozdélenim spolecné véci,
provedenim praci a vykonu.

K prodeji movitych a nemovitych véci se pfistupuje az v pfipadé, ze se nepodafi ziskat
penézitou ¢astku jinymi zplsoby.

U exekuci provadénych od 1. 1. 2022 ale plati pro exekutora urc¢ita omezeni, pokud
je povinny pozivatelem starobniho dichodu, ktery nepresahuje minimalni mzdu
(vroce 2024 je to 18 900 K& a pro rok 2025 je stanovena na 20 800 K¢), invalidnim
dlichodcem nebo mu dluh vznikl pfed dosazenim 18 let.



Témto osobam mohou byt v exekuci zabaveny pouze véci, jejichz pocet nebo hodnota
neodpovidaji obvyklym majetkovym pomérim.

Exekutor muiZe zvolit bud’jeden ze zplUsobl provedeni exekuce nebo jich mize pouzit
vice soucasné. ZajiStovat majetek mize pouze vtakovém rozsahu, ktery postaci
k uhrazeni vyméahané pohledavky vcetné jejiho pfisluSenstvi a ostatnich naklad(
na exekuci.

Povinny ma moznost se branit zajisténi majetku v nepfiméreném rozsahu podanim
namitek proti prikazu, kterym se exekutorské zastavni pravo zfizuje.

Exekutor mize zasahnout tam, kde osoba nema trvaly pobyt, ale kde se skuteéné
zdrzuje. Pokud mame vnasi domacnosti trvale hlaSenou osobu, ktera se u nas
ale nezdrzuje, je dobré zajit na obecni Ufad a jeji trvaly pobyt zrusSit. Pokud bydlime
vnajmu, nemUZze nam pronajimatel zabranit vtom, abychom sinaobecnim uGfadu
v tomto misté zfidili trvaly pobyt.

Prijmy nepodléhajici exekuci

Nékteré pFijmy nam exekutor nemuzZe ze zakona exekuci postihnout.
Jedna se o:

1. vyZivné,

2. pfrispévek na mobilitu

3. prispévek na zvlastni pomucku,
4. pfispévek na bydleni

5. doplatek na bydleni,

6. mimoradnou okamzitou pomoc,
7. prispévek na zivobyti,

8. pfispévek na péci,

9. porodné,

10. pohfebné.

Nezabavitelna castka

V exekuci se podobné jako vinsolvenci setkdvame stzv. nezabavitelnou castkou.
Tato ¢astka predstavuje vysi financnich prostiedkl, které nam exekutor nemduzZe
v exekuci strhnout napr. z dichodu. SlouZi k pokryti nasich zakladnich Zivotnich nakladt
a popfipadé i Zivotnich nakladd nami vyZivovanych osob.

VySe nezabavitelné ¢astky vychazi zzivotniho minima jednotlivce a z normativnich
nakladd na bydleni. Pokud vyzivujeme i dal$i osobu, tak se navysuje o nezabavitelnou
¢astku na vyZivovanou osobu. Vypocte se z ¢istého pfijmu (napf. didchodu nebo mzdy).

Nezabavitelna ¢astka dluznika je ve vySi % zdkladni nezabavitelné ¢astky a v roce 2024
to¢ini 12704,67 Ké. Nezabavitelna castka vyZivované osoby je potom ve vysSi
Y4 z nezabavitelné ¢astky dluznika. Pro rok 2024 to je 3176,17 K¢.




V roce 2025 by se nezabavitelna ¢astka méla navysSit o 322 K¢ na 13 027 K¢ a ¢astka
na vyzivovanou osobu by se méla navysit na 3 257 K¢.

0Od 1.1.2025 dochazi ke zméné vypoctu nezabavitelné ¢astky. Nové nebude mozné
do vyzivovanych osob zahrnout manzela, manzelku, (registrovaného) partnera
Ci partnerku. Vyjimka bude platit pro povinné, kterym nebo jejich manzelovi
¢i (registrovanému) partnerovi byl pfiznan starobni nebo invalidni dlichod 2. nebo 3.
stupné nebo pobirajicim sirotéi dlichod.

VyZivovanou osobou pro ucely exekuce nebude dité, jestlize nebyl nafizen vykon
rozhodnuti v jeho prospéch.

Skonceni exekuce

Exekuce muUze skondit riznymi zplsoby, mezi které patfi:

e zaplacenim celého dluhu dluznikem a nakladtd exekuéniho fizeni,

e rozhodnutim soudu (napf. z dlivodu, Ze byly postiZzeny véci z exekuce vylouc¢ené nebo

pro nemajetnost dluznika) nebo
e proml&enim exekuce, a to obvykle po 10 letech.

Zaklady obrany proti exekuci

v' nezadluZujme se,
v meéjme jasny pfehled o svych dluzich, jejich vySi a splatnosti,
v komunikujme s véfiteli a pokusme se s nimi najit néjaké vhodné feSeni situace,

v' pfebirejme postu a schovavejme siveskerou korespondenci, ktera s dluhem souvisi
(podani je Casto potfeba ucinit ve stanovenych lhatach),

v' v pfipadé soudniho fizeni se snazme dluh vyfidit co nejdfive a vyhnout se tak dal$im
nakladim na pfipadnou exekuci,

v' u zahajené exekuce muizeme podat odvolani proti jejimu zahajeni, ato do 15 dnd
od doruceni tohoto usneseni exekutora,

v' proti rozhodnutim exekutora mizZeme podat navrh na zastaveni exekuce pokud
je podle naseho nazoru vydano chybné (opét ve Lh(ité 15 dnli ode dne, kdy jsme
se o divodu zastaveni dozvédéli),

v' jestlize exekutor zahrnul do soupisu majetku véc, kterd tam podle naseho nazoru
nepatfi, mizeme podat navrh na vyskrtnuti véci ze soupisu a



v’ vtizivé situaci, kdy by néas realizace exekuce mohla obzvlasté nepfiznivé ovlivnit,
mUZeme podat u exekutora povéfeného exekuci navrh na jeji odklad.

Exekuce neni legrace. Vzdy je dobré zjistit sivSechny potfebné informace a pfipadné
se i zajit poradit do nékteré z dluhovych poraden.

Jen tak se dokazeme v exekuci co nejlépe branit, pozadovat spravné jeji zastaveni, vyjmuti
véci ze soupisu majetku nebo si napfiklad zfidit chranény ucet u banky.

Dozvime se, kolik vdaném roce ¢ini nezabavitelna ¢astka a jakou finanéni hotovost
nam musi exekutor ponechat, pokud nam zabavuje majetek.

Svij majetek ochranime nejlépe tak, Ze zname sva prava a vime, jak je uplatnit.

Podrobné informace o exekuci jsou dostupné na internetovych strankach
Ministerstva spravedlnosti:

https://exekuce.justice.cz/
S Zadosti o radu se muZeme obratit také na ob¢anské poradny:

https://www.obcanskeporadny.cz/cs/poradny

Dulezité pravni predpisy:

e zakon ¢. 120/2001 Sb., o soudnich exekutorech a exekucni Cinnosti (exekucni rad)
a 0 zméneé dalsich zakonu, ve znéni pozdéjsich predpisu

e zakon €. 99/1963 Sbh., ob¢ansky soudni fad, ve znéni dalSich predpisl

e zakon €. 119/2001 Sb., kterym se stanovi pravidla pro pfipady soubézné probihajicich
vykon( rozhodnuti, ve znéni pozdéjsich pfedpisq,

e vyhlaska ¢. 418/2001 Sb., o postupech pfi vykonu exekuéni a dalsi ¢innosti, ve znéni
pozdéjsich predpisu,

e nafizeni vlady ¢. 595/2006 Sb., o zplsobu vypoctu zakladni ¢astky, ktera nesmi byt
sraZzena povinnému z meési¢ni mzdy pfi vykonu rozhodnuti, a o stanoveni ¢astky, nad
kterou je mzda postizitelnd srazkami bez omezeni (nafizeni o nezabavitelnych
¢astkach) (dale jen ,,nafizeni o nezabavitelnych ¢astkach®),

e vyhlaska ¢. 330/2001 Sb., o odméné a nahradach soudniho exekutora, o odmeéné
a nahradé hotovych vydajll spravce podniku a o podminkach pojisténi odpovédnosti
za Skody zpUsobené exekutorem, ve znéni pozdéjsich predpisu.
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INSOLVENCE A ODDLUZENI

Dluhy ndm mohou prerlst pfes hlavu bez ohledu na vék. Nékdy vSe zajde tak daleko,
Ze se dostaneme do platebni neschopnosti neboli insolvence.

Cestou ven ze svizelné situace muze byt oddluZzeni neboli osobni bankrot. Oddluzeni
je postup upraveny insolvenénim zakonem, ktery umoznuje dluznikovi zbavit
se do budoucna ¢asti svych dluhd. Je uréeno pro fyzické osoby nepodnikajici
i podnikajici. Seniofi mohou pfi splnéni podminek stanovenych zakonem vstoupit
do oddluzZeni a nejsou v tom oproti ostatnim nijak omezeni. DalSimi zpGsoby feseni
Upadku podle insolvencniho zakona jsou konkurz a reorganizace.

Mezi insolvenci a oddluzenim je rozdil. Insolvenci se rozumi stav platebni neschopnosti,
kdezto oddluZeni je jednim ze zplsobu feSeni Upadku v ramci insolvencéniho fizeni.

Vstup do oddluzeni

Ke vstupu do oddluzeni musime byt v ipadku, coz znamena, ze:

v' méme dva a vice vé&fiteld (dluhy u jednoho véfitele nestaci),

v nejsme schopni splacet své zavazky, které jsou vice nez 30 dn(l po splatnosti
neboli jsme v platebni neschopnosti a

v' mame dostateény pfijem pro G¢ely oddluzeni.

K tomu, aby nam soud povolil vstup do oddluzeni, musime prokazat:

v’ poctivy zamér,

v odpovédny pfistup k plnéni nasich povinnosti v pribéhu insolvenéniho fizeni,

v schopnost splacet odménu a hotové vydaje insolvenéniho spravce a také minimalné
stejnou ¢astku nasim véfiteldm a odménu sepisovatele,

v’ schopnost splacet v plné vysi pohledavky na vyzivhém.

U seniorll by ale soud vzhledem k jejich véku nemél zkoumat to, zda vyvijeji dostate¢nou
snahu na co mozné nejvysSim uspokojeni véfitell.

V prabéhu oddluzeni musime byt schopni kazdy mésic hradit nejméné minimalni splatku
a naklady na vedeniinsolvence. Stejnou ¢astku musime platit i véfitelim.

Vstup do oddluzeni neni mozny, pokud:

¢ jsme se do dluhii dostali v poslednich 12 letech a z toho dlivodu nam bylo pfiznano
osvobozeni od placeni pohledavek,

e pokud nam bylo v poslednich 5 letech zruSseno oddluzeni pro nepoctivy zamér
nebo

e byl nas navrh na povoleni oddluzeni zamitnut.

S ndavrhem neuspéjeme ani v pfipadé, Ze jsme vzali svij navrh na oddluzeni zpét
v pribéhu poslednich 3 mésicu.
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Insolvencni navrh

Prvnim krokem ke vstupu do oddluzeni je podani navrhu. Zde musime rozliSit
insolvenéni navrh, kterym se celé fizeni zahajuje a navrh na povoleni oddluzeni.
K podaniinsolvené&niho navrhu jsou opravnéni jak dluznik, tak véritel.

Pokud mame zajem, aby byl nas upadek feSen oddluzenim, musime coby dluznici
k naSemu insolven&nimu navrhu pfipojit i navrh na povoleni oddluzeni.

Navrh na povoleni oddluzeni miZeme podat i pokud insolvenéni navrh podal véfitel.
Musime tak ucinit ve lhité 30 dnti od doruéeni navrhu.

Insolven¢nimu navrhu i ndvrhu na oddluZeni je potfeba vénovat velkou pozornost. Navrh,
ktery neni podan fadné a vCas, bude insolvencnim soudem bez dalSiho odmitnut.

Insolvenéni navrh nemuZe sepsat a podat kazdy. Pokud nemame pravnické
¢i ekonomické vzdélani anebo jsme neslozili zkousku insolvenéniho spravce, mohou
zanas navrh sepsat a podat pouze osoby stanovené zakonem, kterymi jsou advokat,
notaf, insolvenc¢ni spravce a osoba, ktera pro tuto c¢innost ziskala akreditaci
od Ministerstva spravedlnosti. Navrh mlzZe podat i soudni exekutor, ale jenom tehdy,
kdyzZ proti nAm nebo naSemu manzelovi nevede exekuéni fizeni.

Manzelé mohou podat i jeden spolecny insolvenéni navrh a jeden navrh na povoleni
oddluzeni.

Sepsani navrhu na povoleni oddluzeni je zpoplatnéno.

Posouzeni insolvencéniho navrhu soudem

Po podani insolvencniho navrhu a pfipadné i navrhu na povoleni oddluzeni bude soud
posuzovat podminky pro povoleni oddluzeni. Na zadkladé toho rozhodne o nasem
Upadku a zpuisobu, jakym se bude nas Upadek fesit. Pokud ale u fadné a véas podaného
navrhu soud dojde k zavéru, ze nespliiujeme podminky stanovené zakonem, nas navrh
zamitne.

Kdyz soud uzna, Ze je nas navrh v poradku a jsou splnény vSechny podminky stanovené
zédkonem, vydéa rozhodnuti o upadku. Soud také pro nas pfipad ustanovi insolvenéniho
spravce, ktery bude prezkoumavat pohledavky véritelll a provede soupis naseho majetku.
Veéritelé musi prihlasit své pohledavky ve lhité dvou mésicl poté, co jsou k tomu vyzvani.
Soud také muze vydat rozhodnuti o schvaleni oddluzZeni.

Proti rozhodnuti o Upadku se mizeme odvolat jenom v pfipadé, Ze byl insolvenéni navrh
podan véritelem.

Oddluzeni je zahajeno ve chvili, kdy je rozhodnuti o schvaleni oddluzeni zvefejnéno
vinsolvenénim rejstfiku. Vinsolvenénim rejstiiku pak budeme vedeni jeSté 5 let
po ukonceniinsolvence.
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Oddluzeni je pro nds vyhodné vtom, ze se vS8echny nase zavazky sjednoti do jednoho,
ktery poté pravidelné splacime v podobé jedné splatky. Po dobu oddluzeni se pozastavuji
vSechny exekuce a exekutor mize pouze provadét ukony k zajisténi naseho majetku.

Formy oddluzeni

Oddluzeni se provadi:

v zpenéZenim majetkové podstaty (tj. prodejem majetku dluznika) nebo
v splatkovym kalendafem se zpenéZenim majetkové podstaty.

Pfi provadéni oddluzeni formou splatkového kalendafe se zpenézenim majetkové
podstaty splaci dluznik po dobu tfi let své dluhy formou srazek ze svych pravidelnych
pFijmu a dojde k prodeji jeho majetku.

KdyZz se nam podafi splnit vSechny podminky oddluzeni, mizZe nam byt zbyvajici ¢ast
dluhu odpusténa. Mezi tyto podminky patfi to, Ze radné splacime mésicni splatky
a vydame jakékoliv dary, dédictvi a mimoradné pfijmy insolvenénimu spravci. Zadné
pfijmy nesmime insolvenénimu spravci zatajovat a jejich prehled dokladame
insolvenénimu spravci, soudu a véfitelskému vyboru kazdych 6 meésicu.
Tém také ohlasujeme zménu bydlisté, sidla nebo zaméstnani, a to bez zbyte¢ného
odkladu.

Po dobu oddluzeni také nemiZeme zvyhodrnovat Zadného z nasich véfitelli hrazenim
dluhu nad ramec splatkového kalendare a ani vytvaret nové dluhy, které bychom nebyli
schopni plnit.

Povinnost vykonavat pfimérfenou vydélecnou ¢innost, nebo o jeji ziskani alespon
usilovat, starobni dichodci nemaji. Kazdy dluznik se ale musi snazit vynalozit
maximalni mozné Uusili v plnému uspokojeni pohledavek vériteld.

Pokud se vSe podafi, vyda soud rozhodnuti o splnéni oddluzeni a do budoucna jsme
osvobozeni od povinnosti platit zbyvajici dluhy. To neplati pro dluhy na vyZzivhém, nahrady
Skody zplsobené na zdravi a na pohledavky uloZzené v trestnim fizeni za imyslny trestny
cin.

Nad tim, Ze podminky oddluZeni fadné plnime, dohlizi insolvenéni soud. Insolvenénimi

soudy jsou v prvnim stupni krajské soudy. Jejich mistni pfisluSnost se fidi obecnym
soudem dluznika, coz je u fyzické osoby trvaly pobyt.

Pokud ale podminky oddluzeni neplnime fadné, soud rozhodnuti o oddluzeni zrusi
amulzZzeme se ocitnout vkonkurzu. Vném neuspokojené pohledavky nezaniknou
a dokonce mohou byt vymahany v exekuci.

KdyZz se nam v pribéhu oddluzeni vdisledku mimoradnych udalosti snizi pfijem
nebo ho dokonce ztratime, mizZeme soud pozadat o preruseni nebo prodlouzeni
oddluzeni.
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V procesu oddluzeni se setkdme také sinsolvenénim spravcem. Ten plni vramci
oddluzeni vyznamné ukoly, které mu uklada zakon.

Jak jsme se jiz dozvédéli, je jeho ukolem zejména sprava majetkové podstaty dluznika
a cilem je zajiSténi co nejvyssiho uspokojeni véfitell. Vedle toho fesi i insolvencni a jiné
spory, které se tykaji dluznika a podava zpravy soudu.

Za svou ¢innost dostava odmeénu a jsou mu hrazeny naklady. Insolven&nim spravcem také
nemuze byt kazdy, ale musi vzdy spliiovat pozadavky na dosazené vzdélani a sloZit
pfislusné zkousky.

Novinky v oddluzeni od fijna 2024

Od 1. fijna 2024 nabyla ucinnosti novela insolven¢niho zdkona, ktera pfinesla fadu
novinek.

Mezi ty hlavni patfi:

v doba oddluzeni se z dosavadnich 5 let zkratila na 3 roky,

v do oddluzeni nebude nové mozno vstoupit dfive nez po 12 letech namisto dosavadnich
10 let,

v’ v pfipadé opakovaného oddluzeni jiz bude jeho délka 5 let jako dosud,

v’ pfi poruseni povinnosti voddluZeni se vedle jeho zruSeni nové upravuje moznost
prodlouZeni doby splaceni az o 18 mésicl,

v oddluzeni je mozno prerusit opakované, a to az v celkové délce 1 roku,

v hranice uspokojeni pohledavek véfiteld bude do budoucna stanovena soudem
individualné a nebude jiz stanovena na 30 % (tzn. Ze v nékterych pfipadech bude Cinit
i vice nez 30 %),

v’ poskytovatelé Uvérll a zaméstnavatelé budou insolvenénimu spravci poskytovat
soucinnost ve vy$Si mife nez dosud,

v/ nebude uZ mozno provadét vzajemny zapocet manzell jako vyZivovanych osob
v oddluzeni ani v exekuci,

v osobam s vice exekucemi se bude povinné srazet 2/3 Cistého zbytku mzdy s vyjimkou
zranitelnych skupin osob,

v' vyzivné bude vyplaceno jiz pfed schvalenim oddluzeni.

Podrobné informace o exekuci jsou dostupné na internetovych strankach
Ministerstva spravedlnosti:

https://insolvence.justice.cz/jak-ven-z-dluhove-pasti/oddluzeni/

Kalkulator splatek pro oddluzeni plnénim splatkového kalendare nalezneme
na internetovych strankach:

https://insolvence.justice.cz/kalkulator-splatek/
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Nahlédnout do insolvenéniho rejstfiku je mozno na internetovych strankach:

https://isir.justice.cz/isir/common/index.do

S zadosti o radu se mliZeme obratit také na ob¢anské poradny:

https://www.obcanskeporadny.cz/cs/poradny

Dulezité pravni predpisy:

e zakon ¢. 182/2006 Sb., o Upadku a zplsobech jeho feseni (insolvenéni zédkon), ve znéni
pozdéjsich predpist

e zékon ¢. 99/1963 Sb., ob¢ansky soudni fad, ve znéni dalSich predpist

e vyhlaska ¢. 191/2017 Sb., o nélezitostech podani a formulard elektronickych podani
vinsolvenénim fizeni a o zméné vyhlasky ¢. 311/2007 Sb., o jednacim fadu
pro insolvencni fizeni a kterou se provadeéji néktera ustanoveni insolvencniho zakona,
ve znéni pozdéjsich predpist

e vyhlaska ¢. 311/2007 Sb., o jednacim Fadu pro insolven¢ni fizeni, ve znéni pozdéjSich
predpist
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SENIORI A SPOTREBITELSKE UVERY

| seniofi se mohou dostat do Zivotni situace, kdy zvazuji, zda si vypUj¢i od nékoho penize
nebo si pofidi zbozi na splatky.

V prvé fadé je velmi dllezité zvazit, zda se skute¢né musime zadluzit. Mnoho senior(
uz doplatilo na svou dobrou vali a snahu finanéné pomoci svym pfibuznym, zndmym
a bohuzel i nejriznéjsim podvodnikim. Je také tfeba pocitat s tim, Ze ¢astka vypaj¢enych
finanénich prostfedk( bude zpravidla jesté navySena o Uroky a nejrliznéjsi poplatky.

Opravdu neni potieba pUjCovat si na véci, které k Zivotu nejsou nutné, jako napf. darky
nebo dovolené.

Pujcky a uvéry
Mezi pajckou a uvérem je rozdil. Pljcka je pravné upravena v ob¢anském zakoniku.

Pajcit si lze témér cokoliv, to znamena jak finanéni prostiedky, tak véci, a to témér
od kohokoliv.

Poskytovani uvérll je upraveno pfisnéji vzakoné o spotiebitelském uvéru stim,
Ze vtomto pfipadé spotrebiteli mohou uvér poskytnout pouze podnikatelské subjekty,
které jsou k tomu opravnény.

Jedna se hlavné o banky a spofitelni Uvérova druzstva nebo i nebankovni spole¢nosti,
které maji k této ¢innosti opravnéni udélené od Ceské néarodni banky. Pro poskytovani
aveérll se také zdlvodu ochrany spotfebitele uplatiuji nékterd prisnéjsi pravidla
nez u pujcek.

Spotrebitelské uvery

Pokud je avér skute¢né jedind cesta kpotiebnym penézim, mlzZeme se obratit
na bankovni instituci. Ta si vidy dlkladné provéfi nasi financni situaci a to, jestli
je skute€né v nasich silach svému zavazku dostat a finan¢ni prostfedky v plné vySi splatit.

nemuzeme privydélavat praci a nékdy banky také stanovi horni vékovou hranici
pro zajemce o Uver.

Pokud ale pobirame starobni diichod a mame tak pravidelny pfijem, nemusi byt
poskytnuti véru vyloucéeno. Je tfeba prokazat bance vSechny své pfijmy, atjiz jde o kopii
vyméru starobniho dfichodu od CSSZ nebo i o dalsi pfijmy, které plynou napfiklad
ze zaméstnani ¢i podnikani.

Na zakladé téchto udajl se banka rozhodne, jestli k uzavieni smlouvy o spotfebitelském
Uveéru pfistoupi ¢i ne.
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Vzdy zalezi na podminkach konkrétni banky, které se mohou liSit. Pfed zadosti
o poskytnuti spotrebitelského Uvéru je urcité praktické srovnat si podminky u rliznych

bank a vybrat tu, u které jsou vdaném pfipadé nejpfiznivejsi. K tomu nam mohou dobre
poslouzit i uvéroveé kalkulaCky, které jsou dostupné na internetovych strankach.

Nebankovni spolecnosti

Vétsi obezfetnost uz je na misté u uvérd od nejriznéjSich nebankovnich spolec¢nosti.
Ity jsou podle zédkona opravnény poskytovat tvéry pouze pokud maji licenci od Ceské
narodni banky a za podminek stanovenych zdkonem o spotiebitelském udvéru. V praxi
je zde ale vétsi riziko, Ze se zdjemce o Uvér setka i s rliznymi nepoctivci a ze zprvu lakavé
nabidky se nakonec muze stat velka nepfijemnost.

Nékteré nebankovni spolec¢nosti nemaji problém stim, aby poskytly finanéni
prostiedky i lidem, u kterych lze mit znaéné pochybnosti, ze budou moci své zavazky
v budoucnu plnit. To se tyka napfiklad i téch, kdo maji nizké starobni ddichody bez dalsiho
pfijmu. Oblibené je pljc¢ovani nizkych finan¢nich ¢astek, ze kterych ale ¢asem diky
vysokym urokdm a nejrliznéjsSim poplatkiim mohou vzniknout velké dluhy.

Pokud tedy nebankovni spole¢nost nabizi financni prostfedky na prvni pohled snadno
a velmi vyhodné, skute¢né je dobré si uzavieni smlouvy rozmyslet. Varovat nds mize to,
Ze si spolec¢nost nijak neprovéfuje u zdjemce o Uveér jeho finanéni situaci a schopnost
splacet. Bez dalSiho a velmi rychle uvér poskytne, a to klidné i ve formé hotovosti nebo
on-line.

Seniorska hypotéka

Pro nékteré seniory mlze byt problém hradit ndklady na chod a udrZzbu své domacnosti.
Lakavé muze vypadat tzv. seniorska hypotéka, kdy spolec¢nost nabidne seniorovi
vyplaceni renty a na oplatku za to pozaduje, aby v jeji prospéch svou nemovitost
zastavil.

VSe vypada na prvni pohled vyhodné, protoze seniorovi zlstane vlastnictvi
jeho nemovitosti a mize nadale bydlet ve své domacnosti. Vedle toho mu ale také
zlUistanou i vSechny povinnosti vlastnika, musi nemovitost pojistit, starat se o ni a hradit
vS8echny naklady i opravy. K vyplacené renté se navic pficitaji uroky a poplatky.

Vypljcené penize se musivracet, u seniorské renty tento okamzik nastava smrti seniora.
Dluh vici spolecnosti se dostane do dédického fizeni a prechazi na dédice. Nékdy mlze
byt uz tak vysoky, ze jsou dédicové nuceni nemovitost prodat.

O svou nemovitost muize ale senior pfijit uz za Zivota, a to tak, Ze napriklad porusi
nékteré z povinnosti, ke kterym se ve smlouvé se spolec¢nosti zavazal.
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Vzdy je tedy dulezité si rozmyslet, zda si brat Gveér. A to zejména, pokud nam jiz pred tim
Zzadost o uvér zamitla banka. Je také tieba si u spolecnosti provéfit jeji povest a to, zda
ma pozadovanou licenci.

Povinnosti poskytovatele spotrebitelského uveéru:

Poskytovatellim spotiebitelského Uuvéru stanovi zakon zddvodu ochrany
spotrebitele fadu povinnosti jako:

e pfi nabizeni, sjednavani nebo zprostfedkovani spotiebitelského uvéru nepouzivat

telefonni Cislo s vy$Si nez béznou sazbou,

e vysvétlit spotfebiteli nalezité vSechny podminky smlouvy jesté pfed jejim uzavienim
tak, aby mél spotiebitel moznost si vS§e dobfe zvazit a posoudit, zda je navrhovana
smlouva pro ného vhodna,

e posoudit si financéni situaci spotiebitele a jeho schopnost uvér splacet a pokud
poskytne uGvér nékomu, u koho si neposoudil sodbornou péci jeho
uvéruschopnost, je smlouva neplatna,

e povinnost pripojit ke smlouvé obchodni podminky, na které odkazuje uzavirana
smlouva, ale pouze v takovém jejich rozsahu, ktery se tyka uzavirané smlouvy a nesmi

u nich byt pouzito menSsi pismo, nez které je ve smlouve,

e povinnostinformovat spotfebitele o fadé véci, a to jiz pfed vlastnim uzavienim smlouvy
(napf. o ro¢ni procentni sazbé nakladu)

e informovat radné spotiebitele v priibéhu trvani spotiebitelského Uvéru o kazdé zméné
vypUjéni irokové sazby a dalSich vécech,

e uzaviit smlouvu pisemné a jasné, vystizné a zietelné v ni uvést informace
stanovené v pfiloze zakona o spotiebitelském uvéru (vySe vypulijéni trokové sazby,

ro¢ni procentni sazba nakladu),

e v pfipadé sjednavani vypovédni lhity u smluv na dobu neurcitou nestanovit vypovédni
lhatu delsinez 1 mésic,

e nepouzivat ke splaceni spotrebitelského uvéru sménky a Seky,

Zajisténi spotrebitelského Gvéru nesmi byt ve zcela zjevném nepoméru k hodnoté
zajiStované pohledavky.
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Prava spotrebitele u spotrebitelského tuvéru

Prava spotfebitele odpovidaji vy§e uvedenym povinnostem poskytovatele. Vedle toho
je spotrebitel opravnén:

bez uvedeni divodu odstoupit od spotiebitelského Gvéru jiného neZ na bydleni,
atodo 14 dnll od uzavieni smlouvy - spotiebitel pak musi ¢erpanou c¢astku vratit
poskytovateli,

splatit spotfebitelsky uvér pfedc¢asné a za omezeny poplatek,

kdykoliv vypovédét s okamzitou platnosti spotiebitelsky uvér sjednany na dobu
neurcitou v pfipadé, Ze nebyla sjednéna vypovédni lhita (vypovéd smlouvy nesmi byt
zpoplatnéna),

lhata 14 dnl pro odstoupeni od smlouvy nenastane dfive, nez 14 dn0 potom,
co poskytovatel vnalezité formé poskytne vnalezité formé udaje, které mély
ve smlouve povinné byt, ale nebyly v ni uvedeny.

Par rad zavérem

v

v

pokud mozno se nezadluzujme,

dobfe zvazme financni situaci a vyhled do budoucna (napf. moznost zhorSeni
zdravotniho stavu, ktery jiz dale neumozni vykon vydéle¢né Cinnosti),

neuzavirejme smlouvy v tisni a pod tlakem,

smlouvy uzaviené osobou, které k tomu ma omezenou svépravnost, jsou neplatné,
s véfitelem komunikujme pisemné, aby bylo mozno vSe dolozit,

spotiebitelsky Uvér si berme pouze u poskytovateld, ktefi maji licenci,

budme obezietni, pokud poskytovatel dlsledné neprovéfuje Uvéruschopnost
spotrebitele a nedodrzuje povinnosti, které mu uklada zakon,

nikdy smlouvu nepodepisujme bez rozmyslu a bez dikladného prostudovani,
ujistéme se, ze je vSe ve smlouvé srozumitelné,

pfi sebemensi pochybnosti se poradme s nékym, kdo spotiebitelskym dvérdm
rozumi,
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v/ pamatujme na to, Ze ponékud odli$na pravidla se uplatiuji u hypoték.

S zadosti o pomoc se miiZzeme bezplatné obratit na finanéniho arbitra:

https://finarbitr.cz/cs/

S zZadosti o radu se mlGzZzeme obratit také na ob¢anské poradny:

https://www.obcanskeporadny.cz/cs/poradny

Dulezité pravni predpisy:

e zakon ¢. 257/2016 Sb., o spotiebitelském Uvéru, ve znéni pozdéjsich predpist

e zakon ¢. 258/2016 Sh., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim zakona
o spotiebitelském Gvéru

e zakon &. 6/1993 Sb., o Ceské narodni bance, ve znéni pozdéjsich predpist
e zakon €. 634/1992 Sh., o ochrané spotiebitele, ve znéni pozdéjsich predpisl

e zakon ¢€. 89/2012 Sbh., ob¢ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist
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SENIORI A VYDELECNA CINNOST

Vstup do starobniho dlchodu nemusi pfedstavovat Zadny zlom v nasem pracovnim
Zivoté. Pokud mame zajem setrvat ve svém dosavadnim zaméstnani, mliZeme
pracovat jako dosud a vylepSovat sinas rozpoéet. Zdlvodu véku nesmime
byt vzaméstnani nijak omezovani a znevyhodrovani.

Vyhodou muzZe byt nase vétsi pracovni flexibilita oproti mlads$im koleglim a samoziejmeé
zZivotni i pracovni zkuSenosti.

Pracovat miZeme na plny pracovni Uvazek. Vysi vydélku nebo narok na dovolenou
pobirani starobniho dlichodu nijak neovlivni.

Také vypovéd nam mUlzZe dat zameéstnavatel pouze z dlvod( stanovenych zakonikem
prace a za stejnych podminek, jako ostatnim zaméstnancim. Pouze nemocenskou
budeme pobirat nejvyse po dobu 70 dnti a do jen po dobu, po kterou jsme zaméstnani.

Pfi praci vhlavnim pracovnim poméru se diky kazdému odpracovanému roku
navic zvySuje dlachod. Po odpracovani 360 dnl je mozZzno v pfipadé, Ze bylo
zameéstnavatelem do systému odvadéno socidlni pojisténi, pozadat o zvysSeni
starobniho diichodu. K tomu je nutné podat pisemnou Zadost na CSSZ. Zadost je mozno
podatina po pobocce OSSZ.

Od ledna 2025 nebudou starobni dichodci muset odvadét dichodové pojisténi
a Cisty vydélek se jim tim padem zvysi o 6,5 %. Podminkou bude pobirani plného
dichodu. Dichod se ale uz za praci zvySovat nebude. Se Zadosti o slevu na pojistném
je tfeba obratit se na svého zaméstnavatele.

Pokud vsak chceme zvolnit, mame moznost pracovat na lvazek zkraceny nebo
uzavirat riizné dohody o provedeni prace (DPP) nebo dohody o pracovni ¢innosti
(DPC). Diky zmé&nam v zakoniku prace ndm pfi splnéni urgitych podminek muze i zde
vzniknout narok na dovolenou.

Povinnost platit zdravotni a socialni pojisténi vznikne vroce 2025 u DPC pfi vydélku
nad ¢astku 4449 Ké za mésic. Je pfitom mozné odpracovat pouze 20 hodin tydné.

U dohody o provedeni prace nemusime platit zdravotni a socialni pojisténi,
pokud vydélek nepresahne 25 % pridmérné mzdy u jednoho zaméstnavatele nebo 40 %
u vice zaméstnavatelll. Poéet moznych odpracovanych hodin je stanoven na 300 za rok
pro jednoho zaméstnavatele. Od roku 2025 dojde ke zvySeni limitu pro odvody
pojistného. Primeérna mzda, ze které se limit bude podcitat, je pro rok stanovena ve vysi
46 557 K&. Hranice pro pojistné bude ¢init 11 500 K¢é.

Pokud mame chut a energii, miZzeme i ve starobnim diichodu vykonavat
podnikatelskou éinnost jako OSVC.
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podnikani nemusi platit zalohy na zdravotni a socialni pojisténi. PojiSténi doplati zpétné
az podle svych skute¢né dosazenych pfijmud. Od druhého roku podnikani je jiz tfeba platit
mesicni zalohy na zdravotni pojisténi, a to vzavislosti na svych realnych pfijmech
z minulého roku.

Zalohy na socialni zabezpeceni se odvijeji od zisku. Pokud je zisk nizSi nez rozhodna
¢astka, neni povinnost platit socialni pojisténi. Pro rok 2024 je rozhodna c¢astka
stanovena na 105 520 K¢ a pro rok 2025 je stanovena na 111 736 K¢.

Od roku 2025 budou mit narok na slevu na pojistném i diichodci zivnostnici. Pokud
meéli narok na vyplatu starobniho ddchodu v plné vysi jen v nékterych kalendarnich
mésicich kalendarniho roku, v nichz byla vykonavana samostatna vydéle¢na cCinnost,
nalezi sleva na pojistném jen z pomérné ¢asti vymeérovaciho zdkladu. Slevu bude tfeba
uplatnit prostfednictvim prehledu o pfijmech a vydajich, ktery se predava spravé
socialniho zabezpeceni. Pro platce pausalni dané ma byt pfipraven ur¢eny formular.

Starobni diichodci ale nemaji narok na podporu v nezaméstnanosti.

I nadale musime plnit své danové povinnosti vli¢i statu. Starobni diichodce je povinen
podat danové pfiznani, pokud ma pfijmy z prondjmu, z investic a kapitalového majetku,
z podnikani jako OSVC a ze zavislé prace pro vice zaméstnavateld.

Pokud si ale pfivydélavame k dlichodu pouze u jednoho zaméstnavatele a ten za nés
provadi ro¢ni zuctovani dang, danové pfiznani podavat nemusime.

S Zadosti o radu se mGzZeme obratit na obéanské poradny:

https://www.obcanskeporadny.cz/cs/poradny

Dulezité pravni predpisy

e zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpist
e zakon €. 586/1992 Sbh., o danich z pfijma, ve znéni pozdéjsich predpis
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DUCHODY A DUCHODOVE POJISTENI

Davky diichodového pojisténi
V Zivoté nastavaji nejrliznéjsi udalosti, které nas mohou nemile prekvapit nebo zasahnout
jak po citové, tak finan¢ni strance. Pro nékteré z téchto situaci poskytuje oporu statni

systém dichodového pojisténi v obdobi starnuti, zhorSeni zdravotniho stavu ¢i ztraty
blizké osoby.

Mezi davky dichodového pojisténi patf¥i:

e starobnidiuchod,

e jnvalidni dichod,

e vdovsky a vdovecky duchod (dale jen ,,vdovsky diuchod*) a
e sirotéidichod.

Ve vysSim véku FfeSime zpravidla podminky pro ziskani dvou z téchto davek a témi
jsou starobni diichod a vdovsky diichod.

Starobni dichod

Starobni dlichod je davka, kterd nds ma zabezpecit pro pfipad stafi, kdy si jiZ nemusime
byt schopni obstaravat prostfedky na nas Zivot jako dfive.

Néarok na starobni didchod ndm vznikne pfi splnéni podminek stanovenych zakonem
o dichodovém pojisténi.

Zasadnimi podminkami pro ziskani naroku jsou dosazeni stanoveného véku a ziskani
potiebné doby pojisténi. Mohou se ale uplatnit i dalsi podminky stanovené zdkonem.

Vék odchodu do starobniho diichodu

Pfi posuzovani splnéni podminky dosaZeni dichodového véku se bere v potaz
rok narozeni a roli hraje také pohlavi. U Zen narozenych do roku 1971 i pocet déti,
které vychovaly. Pocet vychovanych déti ovliviiuje i vysi samotného dlichodu.

Vék odchodu do dlchodu neni stanoven jednotné pro vSechny pojisténce,
ale zakon stanovi odliSné podminky pro pojiSténce narozené pred rokem 1936, pojiSténce
narozené v letech 1936 az 1971 a dale pro pojiSténce narozené po roce 1971.

Pojisténci muzi, ktefi se narodili pfed rokem 1936, mohou odejit do dlchodu
v 60 letech, pro zeny je nastaven vék odliSné a plati pro né nasledujici hranice:

e 53 let-pokud zena vychovala 5 a vice déti
e 54 let-pokud Zzena vychovala 3 nebo 4 déti,
e 55 let- pokud Zena vychovala 2 déti,

e 56 let-pokud Zena vychovala 1 dité a

e 57 let proZeny bezdétné.
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Pro pojisténce, ktefi se narodili vobdobi let 1936 az 1971 stanovi dlchodovy
vék pfiloha k zakonu o dlichodovém pojisténi a je potieba si vzdy zjistit dichodovy vék
pro kazdého pojisténce konkrétné podle roku jeho narozeni. U Zen plati i rozdily podle
poctu déti, které vychovaly.

Pro posledni kategorii pojisténcii narozenych po roce 1971 je stanoven dlichodovy vék
na 65 let a neni rozdil mezi muzi a Zenami.

Zvlastni pravidla pro stanoveni véku odchodu do dlichodu stanovi zékon pro zdravotnické
zachranare, Cleny jednotky hasi¢ského zachranného sboru a pro pracovniky v hlubinném
hornictvi.

Potfebna doba pojisténi

Do doby pojisténi se zapocitdva doba, po kterou se pojiSténec at uz povinné
nebo dobrovolné uéastnil na dichodovém pojisténi, a to véetné tzv. nahradnich dob
pojisténi.

Nahradni doby pojisténi se do doby pojisSténi zapocitavaiji i pfesto, Ze v téchto obdobich
pojisténec do systému financni prostfedky neodvadél. Mezi nahradni doby pojisténi patfi

napf. obdobi, kdy pecoval o malé dité nebo pobiral invalidni dlichod pro invaliditu
3. stupné.

Pfi posuzovani splnéni podminky potiebné doby pojisténi ma vyznam rok, ve kterém
dosahne pojisténec dlichodového véku.

U pojiSténce, ktery dosahl diichodového véku pfed rokem 2010 Cini potfebna doba
pojisténi 25 let, vroce 2010 jiz 26 let a nasledné se pro kazdy dalsi rok o jeden rok
navySuje az do roku 2018, kdy jiz ¢ini 34 let. Pro pojisténce, ktefi dosahnou
dichodového véku po roce 2018 je tato doba stanovena jednotné na 35 let.

Chybéjici dobu pojisténi si mlzeme v nékterych pfipadech doplatit po podani prihlasky
na OSSZ podle mista trvalého pobytu prostfednictvim tzv. dobrovolného odvodu
diuchodového pojisténi. Neni tak ale mozné ucinit za obdobi pred 1.1.1996.

Pojisténi si miZeme doplatit i zpétné a bez udani dlvodu, ale pouze vrozsahu
maximalné 15 let za zivot, pfitom za obdobi prfed podanim pfihlasky nejvysSe v rozsahu
jednoho roku pred timto dnem.

| kdyz se nam nepodarilo ziskat potfebnou dobu pojisténi, miZe nam narok
na duchod v nékterych pripadech vzniknout.

Jedna se o:

e narok na predéasny diichod,

e narok na tzv. ,pomérny* starobni dichod,

e narok na starobni dichod pfi ziskani 30 let potfebné doby pojisténi bez zapocitani
nahradnich dob pojisténi,

e narok na starobni dichod pfi ziskani 15 let potfebné doby pojisténi bez zapocitani
nahradnich dob pojisténi,
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e narok na starobni dichod pfi splnéni podminek naroku na invalidni diichod,
e zménu invalidniho dlichodu na fadny starobni diichod po dosaZeni véku 65 let.

V souasném systému nemame jistotu, e u nas CSSZ eviduje vSechny podklady
pro zapocCteni potfebné doby pojisténi. Proto je na misté si jeSté pfed odchodem
do dlichodu u tohoto Uradu ovéfit, jakou dobu pojisténi u nas eviduje. Nejlepsi cestou
je vyzadat si informativni osobni list diichodového pojisténi.

Vys$e starobniho dliichodu

Vys$i naseho diichodu ovliviiuje nékolik skute¢nosti. Ovlivni ji pocet let dichodového
pojisténi a vysSe vydélkd, kterych jsme dosahli vobdobi od roku 1986 do roku,
ktery pfedchéazi naSemu odchodu do dichodu. Zalezi také na tom, kolik dnl jsme
v prlbéhu Zivota odpracovali.

Vyse starobniho diichodu se sklada ze zakladni vyméry a procentni vyméry.

e zakladni vymeéra je pro vSechny stejna a jeji vySe je 10 % prlimérné mzdy meésicné.
Pro rok 2024 byla jeji vySe stanovena na 4 400 K¢ a pro rok 2025 to bude ¢astka 4 660
Ké. Zakladni vymeéra se navysi o 260 K¢.

e procentni vyméra se stanovi individualné procentni sazbou ztzv. vymérovaciho
zakladu podle doby pojisténi ziskané do vzniku naroku na tento dichod a podle doby
pojisténi ziskané po vzniku naroku na tento dlichod. V roce 2025 dojde ke zvysSeni
procentni vymeéry o 0,6 % a doba pojisténi ziskana po vzniku naroku na starobni
dichod jiz nebude ovliviiovat jeho vysi. Do doby pojisténi ziskané do 18 let véku a
po vzniku naroku na starobni dlichod se nezahrnuji nahradni doby pojisténi.

Vyse procentni vyméry starobniho diichodu éini nejméné 770,- KE mésicné.

Dlchodci, ktery je v predéasném dliichodu od fijna 2023 a pozdéji a do konce roku
2024 nedosahne na svuj dichodovy vék, bude dlchod valorizovan pouze ve vysSi
zakladnivymeéry o 260 K¢. Navalorizaci procentnivyméry tito pred¢asni dichodci narok
nemaji.

Minimalni vysSe dichodu bude v roce 2025 bude ¢init 5 430 K¢.

K navyseni dichodu muze dojit pouze na zakladé rozhodnuti vlady tzv. valorizaci
diuchodu. Vroce 2025 se bude postupovat podle nafizeni vlady ¢. 282/2024 Sb., o vysi
vSeobecného vymeérovaciho zakladu za rok 2023, prepocitaciho koeficientu pro Upravu
vSeobecného vymeérovaciho zakladu za rok 2023, redukCnich hranic pro stanoveni
vypoctového zakladu pro rok 2025, zakladni vyméry dlichodu stanovené pro rok 2025
a Castky zvysSeni za vychované dité pro rok 2025 a o zvySeni dlichod( v roce 2025.
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Pfedcéasny starobni dliichod

Pfed dosazenim diichodového véku nam mUze byt pfiznan pfedéasny starobni diichod.
Pro narok na pfedc¢asny dlichod musime ziskat potfebnou dobu dichodového pojisténi
stejné jako pfi fAdném odchodu do starobniho dlichodu a k tomu dosahnout minimalniho
véku stanoveného zakonem. Potfebna doba dichodového pojisténi pro narok
na pfedéasny dlichod je od 1.fijna 2024 40 let.

Pokud je nas diichodovy vék nizsi nez 63 let, budeme mit narok na predc¢asny dlichod
nejdfive ode dne, od kterého ndm chybi do dosazZeni dichodového véku nejméné 3 roky.

Kdyz ¢ini nas diichodovy vék alespon 63 let, budeme mit narok na predc¢asny dlichod
nejdfive v 60 letech za podminky, Ze ndm do dosazeni dlichodového véku chybi nejvyse
5 let.

Pfedc¢asny odchod do dichodu ovlivni vysi naseho diichodu, a to uZ natrvalo.
Po pfiznani pred¢asného dlichodu uz nebudeme mit moznost prejit do reZimu radného
starobniho dlichodu. Narok na pfed¢asny dlichod vznika az ode dne, kdy ndam je pfiznan
a neni moznost pfiznat ho zpétné.

Zadost o pfiznani starobniho diichodu

Ovéreni splnéni podminek pro pfiznani starobniho diichodu i vypocéet jeho vysSe jsou
velmi slozité procesy. Provadije CSSZ na zékladé nasi zadosti, kterou si podame u OSSZ
vmisté nasSeho trvalého bydlisté. Orientacné si také mlzeme vypocet zkusit
na dlichodové kalkula¢ce na internetu.

Zadost nepodavame diive nez 4 mésice pred pozadovanym dnem pfiznani dichodu.
Pozdéji uz mizeme podat zadost kdykoliv.

Pfi podani zadosti musime pfedlozit doklady k prokazani nasi totoznosti a dale vSechny
dokumenty podstatné pro prokazani splnéni podminky potfebné doby pojiSténi a nékteré
dalsi skutecnosti.

Vdovsky diichod

Vdovsky diichod ndam pomuzZe zvladnout slozité obdobi po umrti Zivotniho druha.

Podminkou pro pfiznani davky je, Ze manzelstvi nebo partnerstvi existovalo v dobé
smrti. Doba trvani manzelstvi nebo (registrovaného) partnerstvi ale pro pfiznani naroku
nebo vysi davky rozhodujici neni. Sdileni spole¢né domacnosti neni také podminkou.

Pokud spolu ale par zZije jako druh a druzka, narok na vdovsky dfichod nevznikne.

Narok na vdovsky dlichod zanikne, pokud dojde k uzavieni nového svazku.
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Pro vznik naroku pozustalého manzZela je vprvé fadé tieba, aby zemrely v dobé
své smrti:

e byl poZivatelem starobniho nebo invalidniho dlichodu,
e ke dni smrti spliioval potfebné podminky pro narok na starobni dlichod nebo
e splioval potiebnou dobu pojisténi pro narok invalidni dlichod.

Vdovsky dlichod m(Ze byt pfiznan i v pfipadé smrti ndsledkem pracovniho trazu.

Podminku potiebné doby pojisténi je potiFeba splnit vZdy, jedinou vyjimkou je smrt
v disledku pracovniho urazu. Jeji délka se liSi v zavislosti na véku pojisténce.

Narok na vdovsky dichod

Narok na vdovsky dichod nam muize vzniknout i za situace, kdy zemfely:

e vdobé své smrti nepobiral starobni dlichod ani invalidni ddichod, ale v dobé své
smrti splnil podminku potfebné doby pojisténi,

e byl vdobé své smrti pozivatelem starobniho dichodu nebo invalidniho ddchodu
nebo

e vdobé své smrti sice nespliioval narok na dlichod starobni, ale splnil podminky
potfebné doby pojisténi pro narok na dlichod invalidni (stanovi se vySe dichodu
pro invaliditu 3. stupné a vySe vdovského dichodu se néasledné odvodi z této
castky).

Vyse vdovského dlichodu

Vdovsky dichod se sklada ze zakladni vyméry stanovené ve vysi 10 % primeérné mzdy
meésicné. Pro rok 2024 ve vysi 4 400 K¢ a pro rok 2025 ve vysi 4 660 K¢.

K navyseni vdovského diichodu muze dojit pouze jeho valorizaci na zakladé pravniho
predpisu vlady.

V roce 2025 se bude postupovat podle nafizeni vlady ¢&. 282/2024 Sb., o vysi
vSeobecného vymeérovaciho zakladu za rok 2023, pfepocitaciho koeficientu pro Upravu
vS8eobecného vymérovaciho zakladu za rok 2023, redukE&nich hranic pro stanoveni
vypoctového zékladu pro rok 2025, zakladni vyméry dlchodu stanovené pro rok 2025
a ¢astky zvysSeni za vychované dité pro rok 2025 a o zvySeni dlichod(i v roce 2025.

U poziistalého manZela pobirajiciho starobni nebo invalidni dichod, je porovnana
procentni vyméra stavajiciho dichodu svypocéitanou vysi procentni vymeéry
dichodu vdovského. Nasledné se mu vyssi z téchto procentnich vymeér ponecha v plné
vySi a ktéto Castce se pripocCte jeSté polovina nizsi procentni vymeéry. Zakladni vymeéra
se zahrne do vysledné ¢astky pouze jednou.
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Nékdy ale pozustaly manzZel starobni nebo invalidni dichod nepobira. Potom druhou
slozku vdovského dichodu tvofi procentni vymeéra ve vySi 50 % starobniho
nebo invalidniho dlichodu pro invaliditu 3. stupné, na ktery by mél narok zemrely manzel
v dobé své smrti.

Doba trvani naroku na vdovsky diichod

Narok na vdovsky dlichod trva minimalné jeden rok od smrti manZela, v nékterych
pfipadech ale mUze byt tato doba i delSi. Poz(istaly manzZel napfiklad pecuje o dité nebo
rodic¢e ve druhém a vySSim stupni zavislosti nebo je sam invalidni ve 3. stupni, popfipadé
jiz dosahl urcitého zakonem stanoveného véku.

Kdyz k nékteré z vySe uvedenych udalosti dojde do 2 let od skonéeni naroku na vdovsky
dlchod, mlZe dojit na zakladé pisemné Zadosti podané OSSZ kjeho obnoveni.
Od roku 2025 se tato doba prodluzuje na 5 let.

Zadost o pfiznani vdovského diichodu

Pro pfiznani vdovského dichodu si musime podat Zadost u OSSZ pfislusné podle mista
trvalého pobytu pozlistalého manzZela a soucasné s podanim Zadosti si mizeme pozadat
i 0 poskytnuti zalohy na vdovsky dichod.

Zadost a véechny potifebné dokumenty mlizeme podat osobné, pisemné nebo dalkovym
pFistupem na ePortalu €SSZ ,,Zadost o diichod on-line*.

Nezapominejme, Ze v pfipadé starobniho i vdovského dichodu mame povinnost hlasit
CSSZ pisemné vSechny skuteénosti, které maji vliv na vyplatu diichodu, a to vidy
do 8 dnu. Jinak se vystavujeme nebezpeci, ze budeme dlichody vybirat neopravnéné
a poté po nas bude stat pozadovat vraceni vyplacenych penéz.

Zakladni zmény v diichodech od roku 2025

v dochazi k navySeni zakladni vyméry dichodu na 4 660 K¢,

v vroce 2025 dojde ke zvySeni procentni vymeéry o 0,6 % a doba pojisténi ziskana
po vzniku naroku na starobni dlichod jiz nebude ovliviiovat jeho vysi,

v dlchodci, ktery je v pfedéasném diichodu od fijna 2023 a pozdéji a do konce roku

2024 nedoséhne na svUj dlichodovy vék, bude dlichod valorizovan pouze ve vysi

zéakladni vymeéry o 260 K¢,

minimalni vyse dichodu bude v roce 2025 bude ¢init 5 430 K¢,

vdlsledku schvaleni dichodové reformy se bude od roku 2031 zvySovat vék

odchodu do dlichodu postupné az na 67 let,

dlchodclm, ktefi dosdhnou od 1.1.2025 se navysi procentni vyméra o 1000 K¢,

od 1.1.2025 dojde k navySeni vychovného na 503 K¢ za jedno vychované dité,

pracujici diichodci nebudou od roku 2025 povinni odvadét dichodové pojisténi,

pracujicim dlchodclm jiz nebude prace v dlichodu ovliviiovat jeho vysi,

2NN
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v" podminkou pro pfiznani vdovského diichodu bude vedle existence manzelstvi
nebo registrovaného partnerstvi vdobé smrti nové i partnerstvi,

v dojde k prodlouzeni lhty pro obnovu naroku na vdovsky nebo vdovecky diichod
nab let,

v' zpétna vyplata pozUstalostnich didchodl bude umoznéna od roku 2022 az do
soucasnosti.

Dulezité odkazy:

v Informace €SSZ ke starobnim diichodtim:

https://www.cssz.cz/starobni-duchod

v Informace €SSZ kinformativnimu osobnimu listu déichodového pojisténi
véetneé vzoru zadosti:

https://www.cssz.cz/informativni-osobni-list-duchodoveho-pojisteni

v Informativni dichodova aplikace IDA a diichodova kalkulaéka:

https://www.cssz.cz/duchodova-kalkulacka

v Informace k nahradnim dobam pojisténi:

https://www.cssz.cz/nahradni-doba-pojisteni

v" Informace ke vdovskym diichodiim:

https://www.cssz.cz/vdovsky-vdovecky-duchod

v’ Bezplatna Call centra CSSZ:
https://www.cssz.cz/call-centra-cssz Linka 800 050 248

v' S zadosti o radu se miiZzeme obratit také na obéanské poradny
https://www.obcanskeporadny.cz/cs/poradny

Dulezité pravni predpisy:

v zéakon ¢. 155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi, ve znéni pozdéjsich pfedpisl

v nafizeni vlady ¢. ¢. 282/2024 Sb., o vySi vSeobecného vymérovaciho zakladu
zarok 2023, prepocitaciho koeficientu pro uUpravu vSeobecného
vymeérovaciho zakladu za rok 2023, redukénich hranic pro stanoveni vypoctového
zakladu pro rok 2025, zakladni vymeéry dlichodu stanovené pro rok 2025 a ¢astky
zvyseni za vychované dité pro rok 2025 a o zvySeni dlichod( v roce 2025
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zakon ¢. 357/2005 Sb., o ocenéni ucastnikl narodniho boje za vznik a osvobozeni
Ceskoslovenska a nékterych pozlistalych po nich, o zvld$tnim pfispé&vku
kddchodu nékterym osobam, ojednordzové penéini castce nékterym
Ucastnikim narodniho boje za osvobozeni v letech 1939 az 1945 a o zméné
nékterych zakon(, ve znéni pozdéjsich predpist

nafizeni vlady ¢. 622/2004 Sb., o poskytovani pfiplatku k d@ichodu ke zmirnéni
nékterych kfivd zptsobenych komunistickym rezZimem v oblasti socialni, ve znéni
pozdéjsich predpist, ve znéni pozdéjsich pfedpist

zakon €. 582/1991 Sbh., o organizaci a provadéni socialniho zabezpeceni, ve znéni
pozdéjsich predpisu

zakon €. 589/1992 Sb., o pojistném na socialni zabezpeceni a pfispévku na statni
politiku zaméstnanosti, ve znéni pozdéjsich predpisl

zakon ¢. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozdéjsich predpist)
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NEKTERE FORMY SOCIALNIi POMOCI

e Pfispévek na zvlastni pomutcku
e Prispévek na mobilitu

e Prispévek na bydleni

e Doplatek na bydleni

Prispévek na zvlastni pomucku

Pokud trpime zdravotnim postizenim, mohou nam napomoci zlepSit kvalitu naseho zivota
a sobéstacnost zvlastni pomucky. Jejich pofizeni ale nebyva levnou zéalezZitosti.

Prispévek na zvlastni pomUlcku je uréen osobam stakovym zdravotnim postizenim,
které ma charakter nepfiznivého zdravotniho stavu uvedeného v pfiloze zakona
o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim.

Patfi sem stanovené:

e tézké vady nosného nebo pohybového ustroji,

e tézka zrakova postizeni,

e tézka sluchova postizeni a

e zdravotni postiZeni interni povahy zplsobujici téZka omezeni pohyblivosti.

Nékteré kategorie osob ale z diivodu zdravotniho stavu na pfispévek narok nemaiji.
Jde napfiklad o osoby, které trpi nékterymi duSevnimi poruchami nebo zavislosti na
navykovych latkach. Zdravotni stavy vylucCujici pfiznani pfispévku jsou konkrétné také
uvedeny v pfiloze vySe uvedeného zakona.

Narok na prispévek se vzdy posuzuje podle konkrétniho zdravotniho stavu osoby,
pro kterou je prispévek poskytovan.

Aby bylo z pohledu zdkona moZno povaZzovat zdravotni stav za nepfiznivy, musi podle
poznatkl lékarské védy trvat déle nez 1 rok.

Podminkou pro poskytnuti pfispévku na zvlastni pomucku dale je, Ze je osoba:

e starSi 15 let, pokud je prispévek poskytovan na pofizeni vodiciho psa,

e starSi 3 let u pfispévku poskytovaného na pofizeni motorového vozidla,
schodolezu, stropniho zvedaciho systému, svislé zdvihaci ploSiny, Sikmé zvedaci
ploSiny, schodiStové sedacky nebo na Upravu bytu,

e 1 roku v ostatnich pfipadech.

Musi se jednat o pomlcku, kterda umozni zdravotné postizené osobé sebeobsluhu
nebo je potfebna krealizaci pracovniho uplatnéni, pfipravé na budouci povolani,
vzdélani, ke styku s okolim nebo k ziskavani informaci.
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Pfi posuzovani existence naroku na pfispévek se pfihlizi i kdalS$im pomdckam,
predmétlim, zdravotnickym prostifedk(im a Gpravam, které tato osoba vyuziva.

Kdyz je zvlastni pomicka zdravotnickym prostiedkem, ktery je plné nebo ¢aste¢né hrazen
z prostfedkl verejného zdravotniho pojisténi nebo je zapljcen zdravotni pojiStovnou,
nelze prispévek na zvlastni pomucku poskytnout.

Také pokud neni dostateéna zdravotni indikace ktomu, aby mohla byt pom(icka
hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi nebo zapUjcena zdravotni pojistovnou.

Pfispévek se poskytuje na druhy a typy zvlastnich pomitcek uréenych osobam
se zdravotnim postizenim, které jsou uvedeny v seznamu stanoveném ve vyhlasce
€. 388/2011 Sb. anapomilcky, které lze stémito pomlckami povaZovat za
srovnatelné.

Jestlize neni zvlastni pomlcka ve vySe uvedeném seznamu uvedena, posoudi se,
zda je v konkrétnim pfipadé srovnatelna z hlediska svého vyuziti s druhy a typy zvlastnich
pomucek, které vtomto seznamu uvedeny jsou.

Prispévek na zvlastni pomuicku poskytovany na pofizeni motorového vozidla

Pro vznik naroku na tento pfispévek je podminkou, Ze je osoba schopna motorové
vozidlo fidit nebo vném byt prevazena a to, ze se v kalendainim roce dopravuje
opakované. Zadatel tuto skute¢nost prokazuje éestnym prohlasenim.

Prispévek muizZe byt poskytnut osobé starsi 3 let, ktera ma téZkou vadu nosného nebo
pohybového ustroji, autistickou poruchu s tézkym funkénim postizenim anebo tézkou
nebo hlubokou mentalni retardaci charakteru dlouhodobé nepfiznivého zdravotniho
stavu, a jeji zdravotni stav nevylucuje pfiznani tohoto prispévku.

U pfispévku na pofizeni motorového vozidla se oproti jinym pfipadim neuplatiuje
podminka zakladniho provedeni a nejmensi ekonomické naroénosti.

Narok na tento pfispévek je mozno uplatnit i opakované. Nejdfive ale po uplynuti
84 kalendarnich meésicli po sobé jdoucich, pocinaje od kalendainiho meésice
nasledujiciho po kalendarnim meésici, ve které nabylo pravni moci pfedchozi rozhodnuti
otomto pfispévku, pokud osoba pfispévek nebo jeho pomérnou cast nevratila nebo
pokud ji nebylo jeho vraceni prominuto.

K zakoupeni vozidla mohlo dojit uz pred podanim zadosti. Kdyz by byla jeho pofizovaci
cena nizsi nez vySe prispévku stanovena podle pravidel uvedenych v zakoné, bude vyse
pfispévku na zvlastni pomUcku vtomto pfipadé stanovena ve vysi ceny, za kterou bylo
motorové vozidlo zakoupeno.

Pfispévek na zvlastni pomicku na pofizeni svislé zdvihaci plosiny, Sikmé zvedaci
ploSiny, schodistové sedacky nebo stropniho zvedaciho systému

Prispévek mUlzZe byt poskytnut osobé starsi 3 let, kterd ma tézkou vadu nosného
nebo pohybového ustroji, autistickou poruchu s tézkym funkénim postizenim anebo
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téZzkou nebo hlubokou mentalni retardaci charakteru dlouhodobé nepfiznivého
zdravotniho stavu, a jeji zdravotni stav nevylu€uje pfiznani tohoto prispévku.

K pfiznani pfispévku je tfeba dolozit i souhlas vlastnika nemovitosti s instalaci zafizeni
a s jeho provozem, jestlize vlastnikem nemovitosti neni sdm zadatel. Souhlas vlastnika
nemovitosti mzZe nahradit rozhodnuti soudu.

Na vyzvu krajské pobocky Ufadu prace je potfeba predlozit alesporii 2 navrhy odstranéni
bariéry véetné ceny.

Pfispévek je mozné poskytnout pouze na zvlastni pomdcku v jejim zakladnim provedeni,
které v konkrétnim pfipadé bude vzhledem ke zdravotnimu postizeni plné vyhovovat
a soucasné splni podminku nejmensi ekonomické naro¢nosti.

JestliZze lze odstranéni bariéry dosahnout prostfednictvim schodolezu, nelze poskytnout
pfispévek na pofizeni svislé nebo Sikmé zvedaci ploSiny.

Prispévek na zvlastni pomucku poskytovany na pofizeni vodiciho psa

Prispévek mlze byt poskytnut pouze osobé starsi 15 let.

Vzdy musi jit o psa, ktery byl vycvic¢en a pfedan osobou (fyzickou nebo pravnickou), ktera
je Elenem mezinarodni organizace sdruZujici vycvikové Skoly nebo podala pfihlasku
za Clena takové organizace, maximalné vSak po dobu dvou let od podani pfihlasky.

Povinné dovednosti vodiciho psa jsou uvedeny ve vyhlasce ¢. 388/2011 Sb.

Vyse pfispévku na zvlastni pomucku

Pro stanoveni vySe pfispévku na zvlastni pomUcku (s vyjimkou pofizovani motorového
vozidla) se nejdrive uréi pfijem osoby nebo pfijem osob s ni posuzovanych. Za pfijmy
se povazuji pfijmy podle zadkona o zivotnim a existenénim minimu, podle kterého
se stanovi i okruh spole¢né posuzovanych osob.

Pfrijem se zjiStuje za rozhodné obdobi, kterym je kalendarni ¢tvrtleti predchazejici
kalendafnimu meésici, ve kterém byla podana Zadost o prispévek na zvlastni
pomucku. Stanovi se jako mési¢ni primér piijm0 Zadatele o pfispévek na zvlastni
pomlicku nebo soucet mésicnich pfijm0 Zadatele o prispévek na zvlastni pomucku
a 0sob s nim spole¢né posuzovanych.

Dale je rozhodujici i cena pomticky, ktera ma byt pofizena.

Ve vyjimecnych pfipadech mUze byt prispévek pfiznan i nékomu, kdo podminky nespliuje
z dGvodu prekroceni hranice pro pfijem stanoveny zakonem. Musi ale existovat okolnosti
hodné zvlastniho zietele.

Vyse prispévku se stanovi tak, aby spolutcast osoby Cinila 10 % z predpokladané
nebo jiz zaplacené ceny.
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V nékterych pfipadech mUze byt stanovena i nizsi spoluti¢ast z divodu nedostatec¢nych
finan¢nich prostredk( na strané Zadatele.

Vyse pfispévku na zvlastni pomdlcku na pofizeni motorového vozidle je odstupriovana
v zavislosti na vysi pfijmu od 100 tis. K& az do 200 tis. K&.

Celkova castka vyplacenych prispévklli nesmi presahnout c¢astku 800000 K¢
v 60 po sobé jdoucich kalendainich meésicich. U pfispévku na pofizeni svislé zdvihaci
plosiny nebo §ikmé zvedaci plosiny 850 000 K& za stejné obdobi. Castky, které osoba
vtomto obdobi vratila nebo ji bylo jejich vraceni prominuto, se od vySe uvedenych
celkovych ¢astek odecditaji.

Povinnost vratit pfispévek na zvlastni pomucku

V zadosti o pfiznani pfispévku musi byt uvedeny pravdivé a nezkreslené informace, jinak
mUZe byt rozhodnuto o povinnosti vratit pfispévek nebo jeho pomérnou c¢ast. Totéz
se mUze stat, kdyz bude pfispévek pouzity v rozporu s rozhodnutim, kterym byl pfiznan.

Pfispévek je tieba pouzit do 3 mésicl od jeho vyplaceni nebo ve Lhuté, ktera byla
pro pofizeni zvlastni pomucky stanovena.

Vyznam ma i pozbyti vlastnického prava vdobé 60 po sobé jdoucich kalendarnich
mésicll ode dne vyplaceni pfispévku. Totéz, pokud se pomUicka pfestane pouzivat.

U pfispévku poskytnutého na pofizeni motorového vozidla se za toto obdobi povazuje
84 po sobé jdoucich kalendafnich mésict od dne vyplaceni pfispévku. Vedle toho ma
u vyplaceného pfispévku na pofizeni motorového vozidla vyznam skutecnost, Zze osoba
pozbyla schopnost opakované se dopravovat nebo byt motorovym vozidlem prevazena.

Vyplaceny prispévek se ale nevraci, kdyz opravnéna osoba zemie nebo zvlastni
pomucku neuziva z diivodu zmény zdravotniho stavu. Vyplaceny pfispévek se nevraci
v pfipadé nezavinéné smrti vodiciho psanebo jeho ztraty dovednosti zdlvodu
onemocnéni nebo urazu.

Krajska poboéka Ufadu prace mize vraceni prispévku prominout z déivod hodnych
zvlastniho zietele.

Zadost o prispévek na zvlastni pomucku

Zadost se podava na stanoveném formulafi, ktery je mozno osobné odevzdat nebo zaslat
postou pobodce Uradu prace, kterd je pfislu§na podle mista trvalého pobytu Zadatele.
Elektronické podani je mozné udinit prostfednictvim datové schranky nebo musi byt
Zzadost opatiena elektronickym podpisem.

K Zadosti je tfeba pfilozit prlikaz totoZznosti kazdé posuzované osoby a rodny list ditéte
do 15 let.

Formulaf a dalSi nalezitosti Zzadosti jsou uvedeny na internetovych strankach:
https://pruvodce.gov.cz/invalidni-duchod/prispevek-na-zvlastni-pomucku-duchod
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Prispévek na mobilitu

Pfispévek na mobilitu je pravidelné kazdy meésic vyplacen zdravotné postizenym
osobam, které se zauhradu opakované v meésici nékam dopravuji nebo jsou
dopravovany a slouzi k to mu, aby jim kompenzovala naklady plynouci ze zajisténi této
dopravy.

Az na vyjimky hodné zvlastniho zretele neni prispévek na mobilitu poskytovan
osobam, kterym jsou poskytovany pobytové socialni sluzby podle zdkona o socialnich
sluzbach vdomové pro osoby se zdravotnim postizenim, vdomove pro seniory, vdomoveé
se zvlastnim rezimem nebo ve zdravotnickém zafizeni Ustavni péce.

Pfi splnéni vySe uvedenych podminek vznika narok osobam starsim jednoho roku, které
maji souc¢asné narok na prtikaz osoby se zdravotnim postiZenim ozna¢enym symboly
»ZTP*“ nebo ,,ZTP/P* pfiznany podle pravnich pfedpisd ué¢innych od 1. 1. 2014.

VSechny podminky pro pfiznani naroku s vyjimkou podminky opakovaného dopravovani
za Uhradu musi byt splnény po cely mésic. Druh zdravotniho postizeni nerozhoduje.

Splnéni podminky opakovaného dopravovani za uhradu prokazuje Zadatel Cestnym
prohlasenim.

Pfispévek na mobilitu je upraven zakonem o poskytovani davek osobam se zdravotnim
postizenim a o zméné souvisejicich zakona.

Vyse prispévku na mobilitu

Pfispévek na mobilitu je poskytovan ve vysi 900 Ké mésicéné. Osoby, které potvrzenim
pfislusné zdravotni pojiStovny prokazou, Ze wvyuzivaji zdravotnicky prostfedek
pro dlouhodobou domaci oxygenoterapii nebo zdravotnicky prostfedek pro domaci plicni
umeélou ventilaci by mél byt az do roku 2026 poskytovan pfispévek na mobilitu ve vysi
2900 K¢ za kalendaini mésic.

Zadost o prispévek na mobilitu

Pro pfiznani prispévku je tfreba podat zadost na predepsaném tiskopisu, ke které
je tfeba pfiloZit priikaz totoznosti a rodny list ditéte do 15 let. Zadost je mozno podat
osobné nebo pisemné postou. Elektronické podani je mozné prostfednictvim datové
schranky nebo formou elektronické Zadosti opatfené elektronickym podpisem
na pfislusné poboéce Uradu prace. Odvolani proti zamitavému rozhodnuti fesi
Ministerstvo prace a socialnich véci.

Formular a dalSi podrobnosti k podani zadosti jsou uvedeny na téchto internetovych
strankach: https://pruvodce.gov.cz/invalidni-duchod/prispevek-na-mobilitu
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Narok na vyplatu pfFispévku nenalezi za kalendarni mésic, po ktery byla opravnéné
osobé poskytovana zdravotni péce v prabéhu hospitalizace.

Prispévek se pfiznava od data podani zadosti a vyplaci se zpétné, vzdy do konce
nasledujiciho kalendafniho meésice po kalendarnim meésici, za ktery nalezi.

Pokud ma zadatel zajem, je mozné ho vyplacetijednou splatkou za 3 kalendarni mésice,
za které nalezel.

Dulezité odkazy:

v Informace k pfispévku na zvlastni pomuicku:
https://pruvodce.gov.cz/invalidni-duchod/prispevek-na-zvlastni-pomucku-
duchod

v" Informace k pfispévku na mobilitu:
https://pruvodce.gov.cz/invalidni-duchod/prispevek-na-mobilitu

v/ S zadosti o radu se miZeme obratit také na ob&anské poradny
https://www.obcanskeporadny.cz/cs/poradny

Dllezité pravni predpisy:

v zékon &. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim
a 0 zmeéneé souvisejicich zakonl

v vyhlaska ¢. 388/2011 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zakona o poskytovani
davek osobam se zdravotnim postizenim
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Prispévek na bydleni

Bydleni je nakladna zalezitost. Systém statni socialni podpory tak nabizi moznost Cerpat
jednotlivetim i rodinam s nizkymi pfijmy pfispévek na bydleni, ktery mé pomoci naklady
na bydleni hradit.

Abychom splnili zakonné podminky pro pfiznani pfispévku na bydleni, musimev prvé radé
patfit mezi osoby, kterym zakon tento narok pfiznava.

Do této skupiny patfi:

o vlastnik bytu a vlastnik nemovitosti, ve které je byt, ktery uziva a jejich manzelé,
ktefi uzivaji byt na zakladé prava na bydleni odvozeného od vlastnického prava druhého
manzela,

e 0soba, ktera uziva byt na zakladeé sluzebnosti uzivani celého bytu nebo,

o vlastni, ktery uziva k trvalému bydleni stavbu pro individualni nebo rodinnou rekreaci,

¢ najemce bytu a podnajemce bytu uzivajici byt se souhlasem vlastnika bytu,

e najemci bytu manzelé, maiji-li spole€¢né najemni pravo.

Bytem se pro ucely prispévku na bydleni rozumi soubor mistnosti nebo samostatna
obytna mistnost, které svym stavebné technickym uspofadanim nebo vybavenim spliuji
pozadavky natrvalé bydleni, a jsou ktomuto uc€elu uzivani urCeny podle zdkona
€. 183/2006 Sb., o uUzemnim planovani a stavebnim fadu (stavebni zdakon)
nebo jsou zkolaudovany jako byt.

Oproti tomu stavba pro individualni nebo rodinnou rekreaci ma povahu samostatné
vymezeného uzamykatelného prostoru s minimalné jednou pobytovou mistnosti a svou
polohou, velikosti a stavebnim usporfadanim musi spliiovat pozadavky pro to, aby se v ni
zdrzovaly a bydlely osoby a ddle neomezeny pfistup k pitné vodé a zachod.

Spolecné s zadatelem se mohou pfi vyfizovani Zzadosti posuzovat i nékteré dalsi osoby,
které s nim ziji. Pokud se ale sZzadatelem zadné dalSi osoby neposuzuji, povazuje
se za rodinu pro Ucely poskytnuti pfispévku na bydleni za rodinu zadatel sam. Prispévek
je vzdy vyplacen jen jedné osobé.

Pfijmy rodiny a naklady na bydleni

Pro pfiznani prispévku na bydleni jsou rozhodujici pfijmy nasi rodiny a také nase
naklady na bydleni.

Narok na pfispévek na bydleni vznikne, pokud platime ¢astku pfesahujici tfetinu naSich
pfijm0 a zaroven tfetina nasich pfijmd neni vyS$si nez normativni néaklady
na bydleni stanovené zakonem.

Do rozhodného pfijmu budou zapocteny pfijmy vSech spoleCné posuzovanych osob

zarozhodné obdobi, kterym je obdobi kalendarniho &tvrtleti pfedchazejici kalendarnimu
Ctvrtleti, na které se narok na vyplatu davky prokazuje.
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Naklady na bydleni

Naklady na bydleni tvofi u najemni a podnajemni smlouvy najemné. V ostatnich
pfipadech je tvofi stanovené srovnatelné naklady, které &ini za kalendarni mésic:

Pocet osob 2024 2025
1-2 3571Ké 3614 Ké
3 4 669 K¢ 4725K¢
4 avice 5632 Ké 5700 K¢

Do néaklad( se zahrnuiji i dalsi polozky jako plyn, elektfina, dodavky tepla atd.

Zvlast jsou stanoveny naklady za pevna paliva, ktera se zapocitavaji castkami
za kalendarni mésic:

Pocet osob 2024 2025
1-2 1843 K¢ 1797 K&
3 2411 Ké 2 351 Ké
4 avice 2979 K¢ 2905 K¢

Naklady a pfijmy rodiny se nové dokladaji dvakrat rocné.

Normativni naklady

Normativni naklady jsou stanoveny zakonem o statni socialni podpofe jako primérné
celkové naklady na bydleni podle velikosti obce a pocti élenii domacnosti. Stanovuji
se z ndjemného a u ostatnich kategorii z tzv. srovnatelnych naklad( a cen sluzeb a energii
podle primérné spotieby sluzeb a energii a pfimérené velikosti bytu pro dany pocet
bydlicich osob.

Normativni naklady bydleni stanovené pro bydleni v najmu nebo podnajmu vroce
2025:

Pocet osob Praha aBrno Obec s alespon Obec do
70 000 obyvateli 69 999 obyvatel

1-2 17 298 K¢ 14 680 K¢ 14 204 K¢

3 19 865 K¢ 16 441 K¢ 15819 K¢

4 avice 23984 K¢ 19 855 K¢ 19105 K¢

Normativni naklady stanovené pro bydleni v ostatnich pripadech:

Pocet osob 2024 2025
1-2 8932 K¢ 9236 K¢
3 11161 Ké 11 540 Ké
4 avice 13568 K¢& 14 029 Ké
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Prispévek na bydleni se za kalendarni meésic stanovi jako rozdil mezi
normativnimi naklady nabydlenia rozhodnym pfijmem rodiny vynasobenym
koeficientem 0,30.

Naklady na bydleni mohou byt nizsi nez normativni naklady na bydleni a potom nalezi
pfispévek na bydleni ve vysi rozdilu mezi naklady na bydleni a rozhodnym pfijmem rodiny
vynasobenym koeficientem 0,30.

Orientacné si mUzeme spocitat narok na pfispévek na bydleni na on-line dostupné
kalkulaCce pfispévku na bydleni.

Nalezitosti zadosti

Zadost o prispévek na bydleni mGZeme podat osobné na kontaktnim pracovisti Uradu
prace v misté naseho skute¢ného pobytu nebo na toto pracovisté zadost zaslat
postou. MlZeme také vyuZit svoji datovou schranku nebo e-mail se zaru¢enym
elektronickym podpisem. Zadost miZeme podat i prostiednictvim klientské zény
Jenda.

Doplatek na bydleni

Doplatek na bydleni je davkou, kterd ma ochranit osoby vhmotné nouzi a pomoci
jim udrzet si stfechu nad hlavou. Slouzi k uhrazeni nakladl na bydleni, tedy najmu,
nakladti na energie a sluzby spojené s bydlenim.

Na pfiznani doplatku na bydleni maji vliv naSe majetkové poméry, socialni pomery
a snahu zZadatele nepfiznivou situaci zlepsit.

Doplatek na bydleni mlze ziskat osoba pobirajici pfispévek na Zivobyti a jina osoba
na zakladé smlouvy, rozhodnuti nebo jiného pisemného pravniho titulu, které prispévek
na zivobyti pfiznan nebyl, jestlize jeji pfijem a pFijem osob spolec¢né s ni
posuzovanych presahl éastku zivobyti, ale nepresahl 1.3 nasobek této ¢astky.

Pouze v pfipadech hodnych zvlastniho zietele muizZe byt pfispévek poskytnut
i do ubytovaciho zarizeni. Podminkou je, Ze je zde schvaleny provozni fad.

To plati i pro domovy pro seniory, chranéné bydleni, zdravotnicka zafizeni l0zkové péce
nebo pro domovy pro osoby se zdravotnim pojisténim.

Vyse doplatku na bydleni

Vyse doplatku na bydleni se odviji od vy$e odlivodnénych nakladt na bydleni (kterou
mohou byt snizeny o pfiznany prispévek na bydleni) a vySe pfijmu rodiny véetné
prfispévku na Zivobyti. Stanovi setak, aby Zadateli nebo spole¢né posuzovanym
osobam, zlstala pozaplaceni vSech odUvodnénych nakladl na bydleni c¢astka
na zivobyti. Konkrétni vysi ¢astky na Zivobyti zjistime z rozhodnuti Ufadu prace.
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Zadost o doplatek na bydleni

Zadost o doplatek na bydleni podame na kontaktnim pracovisti Uradu prace, mistné
prisluSném mista naseho trvalého pobytu nebo mista, kde se skute¢né zdrzujeme.
Musime vyplnit predepsany tiskopis (v€etné pfiloh), ktery je dostupny na internetovych
strankach Ministerstva prace a socialnich véci.

V roce 2024 Poslanecké snémovna CR projedndvé navrh zéakona o dévce statni socialni
pomoci. Je planovana reforma socialnich davek. Od ¢ervence 2025 ma dojit ke zruSeni
4 socialnich davek, u kterych se jiz nyni sleduje pfijem a jsou vyplaceny pravidelné.
Jedna se o pfispévek na bydleni, doplatek na bydleni, pfispévek na Zivobyti a prispévek
na dité. Misto téchto davek by méla byt zavedena jedna nova socialni davka.
Koneéna podoba navrhu neni vdobé vydani této publikace kdispozici. Pro pfiznani
naroku se pocita stim, Ze se bude i nadale sledovat prijem, majetek, prace, Skolni
dochazka déti a mélo by dojit ke sjednoceni okruhu posuzovanych osob.

Dilezité odkazy:

v Navod na vyplnéni zadosti o pfrispévek na bydleni je dostupny
na internetovych strankach Ministerstva prace a socialnich véci
https://www.mpsv.cz/web/cz/-/zadost-o-prispevek-na-bydleni

v Orientacni kalkulacka pro vypocet prispévku na bydleni
https://www.mpsv.cz/web/prispevek/orientacni-vypocet-prispevku-na-bydleni

v Informace k zadosti o doplatek na bydleni jsou dostupné na internetovych
strankach Ministerstva prace a socialnich véci
https://www.mpsv.cz/web/cz/-/zadost-o-doplatek-na-bydleni

v S zadosti o radu se mlizeme obratit také na obéanské poradny
https://www.obcanskeporadny.cz/cs/poradny

Dulezité pravni predpisy:

v zékon ¢. 117/1992 Sb., o statni socialni podpofe, ve znéni pozdéjsich predpisl

zakon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdéjsich pfedpist

v' zakon ¢. 110/2006 Sb., o zivotnim a existenénim minimu, ve znéni pozdéjsich
predpisu

<\
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SENIORI A VYZIVOVACI POVINNOST

Vyzivovaci povinnost mezi pribuznymi

Starnuti sebou pfinasi néktera uskali a nékdy jiz rodi¢ neni schopen zabezpedit
si své potieby asam se zivit. Rodi¢ napfiklad uZz nemUze pracovat a jeho dichod
mu nepostacuje k pokryti jeho zakladnich Zivotnich potieb.

V prvé fadé se o takového rodice ma postarat jeho manzel, partner nebo registrovany
partner (do budoucna i partner). Jestlize ale takové FeSeni neni mozné, nastupuje
ze zédkona vyzivovaci povinnost déti vici rodi¢lim, popfipadé i vnoucat vici prarodi¢tim,
pokud jsou tito potomci schopni sami se Zivit.

Vyzivovaci povinnost déti vicéi rodicim ma prfednost pred vyZivovaci povinnosti
vnuk( vacéi prarodiciim. Podminky pro plnéni vyZivovaci povinnosti se u déti i vnukd
posuzuji obdobné.

Obcansky zakonik vyslovné stanovi, Ze pfedci a potomci maji vzajemnou vyzivovaci
povinnost. Vzdalengjsi pfibuzni pak maiji vyZivovaci povinnost jen tehdy, nemohou-li
ji plnit blizsi pfibuzni.

Pro uréeni rozsahu vyzivhého se posuzuji u rodice:

e jeho oduvodnéné potreby a
e majetkové poméry.

Je tedy tfeba zvazit zdravotni stav rodice a jeho vék. Dale majetek a pfijmy ve forme
napf. dchodu ¢&i vynosl z majetku. Za odilivodnéné potieby lze povaZovat naklady
na stravu, bydleni, oSaceni, léky ve standardni mife.

U povinného ditéte se posuzuji jeho:

e schopnosti,
e mozZnostia
e majetkové poméry.

Pfi posuzovani schopnosti ditéte je tfeba vzit v potaz jeho zralost, pracovni schopnosti,
zkuSenosti atd.

Je takeé treba prihlédnout k jeho moznostem, at uz z hlediska véku, zdravotniho stavu,
rodinné situaci Ci situaci na pracovnim trhu.

Pfi posuzovani majetkovych poméru se posuzuje jak samotny majetek ditéte, tak vynosy
z tohoto majetku.

Pfi hodnoceni schopnosti, moZnosti a majetkovych pomérl ditéte se také posuzuje,
zda se bez dulezitého dlivodu nevzdalo vyhodnéjsiho zaméstnani nebo vydélecné
cinnosti, popfripadé majetkového prospéchu. Také se pfihlizi ktomu, zda dité
nepodstupuje nepfiméfena majetkova rizika.
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Vyznam ma také to, zda dité o rodice osobné pecuje a vjaké mire. Pfihlédne
se pfipadné i k péci o rodinnou domacnost.

Jestlize ma rodic¢ vice déti, ma rodic¢i kazdé z nich pfrispivat vtakovém poméru,
jaky odpovida jejich schopnostem a moznostem vti¢i schopnostem a mozZnostem
ostatnich sourozencul.

Platba vyzivného musi zohlednit bézné potieby rodice i takové, které se vyskytuji
napf. mimoradné, rodi¢ vS§ak nema narok na thradu nadstandardnich vydaju.

Podle zakona je dité povinno zajistit svym rodi¢dm slusnou vyzivu. Jedna se tedy o jiny
rozsah povinnosti neZ v pfipadé vyzivného rodic¢l vic¢i détem, ktefi jsou povinni ditéti
zajistit zasadné shodnou Zivotni uroven jako maji sami.

s

VyZivovaci povinnost je mozno splnit finan¢ni podporou nebo i osobni péci o rodice.
VyZivovaci povinnost nelze pfevést na nikoho jiného a rodi¢ se ji nemUze predem vzdat.

Rodinné vztahy jsou slozité a jisté nalezneme fadu pfipadd, kdy by nebylo v souladu
s dobrymi mravy pozZadovat, aby dité mélo vli¢i svému rodici vyzZivovaci povinnost.
To plati pro pfipady, kdy napf. rodi¢ sam v minulosti neplnil vyZivovaci povinnost vici
ditéti, své dité zanedbaval nebo dokonce tyral. Také pokud ke své nepfiznivé situaci
sam pfispiva napfiklad tim, Ze nepracuje, ackoliv by toho byl schopen.

Idedlni situace nastava v pfipadé, kdy se rodinni pfislusnici na zplsobu a rozsahu péce
o potfebného rodi¢e dohodnou. Pokud to ale neni mozné, je tfeba pfistoupit k soudnimu
fizeni a v krajnim pfipadé i k soudnimu vykonu rozhodnuti.

Zména a zanik vyzivovaci povinnosti

V prlibéhu plnéni vyZivovaci povinnosti ditéte vici rodi¢i mize dojit k podstatné zméné
okolnosti jak na strané rodice, tak ditéte. Rodi¢ napt. ziskd néjaky majetek nebo dité
onemocni nebo se zdsadné zméni jeho rodinna situace. Za takové situace mUze dojit
ke zvySeni €i snizeni vyZivovaci povinnosti.

Vyzivovaci povinnost muze i zaniknout, a to v nasledujicich pfipadech:

e rodi¢ znovu nabyl schopnost se sam Zivit a pominul tak stav jeho odkazanosti
na vyzivu,

e rodi¢ uzaviel manzelstvi nebo partnerstvi,

e dité pozbylo schopnost se samostatné Zivit,

e dité bylo osvojeno jinou osobou a plvodni rodinné vztahy se tak jiZz neuplatni,

e rodic¢ nebo dité zemfou.

42



Vyzivné prarodict vac¢i vhukim

Z pravidla, Zze predci a potomci maji vzajemnou vyzivovaci povinnost, vyplyva také
vyzivovaci povinnost prarodi¢u vii¢i svym vnoucattim.

V tomto pfipadé ma pred touto povinnosti pfednost vyZivovaci povinnost rodic¢t vici ditéti
a povinnost prarodi¢ll se zde uplatiiuje pouze podpUlrné v pfipadé, Ze rodi¢ nemuze
z objektivnich divod( svou vyZivovaci povinnost plnit anebo je jeji vymahani na rodici
vyloucéeno.

| zde se jako v pfipadé vyZivovaci povinnosti déti vic¢i rodi¢iim neuplatni kritérium
shodné Zivotni trovné ditéte s Zivotni Urovni prarodiéu, ale prarodi¢e maji povinnost
zabezpecit odlivodnéné potieby ditéte. Prihlizi se i k majetkovym pomérim ditéte.

Nezletily vnuk, ktery neni plné svépravny, ma pravo na vyzivné, i kdyz ma vlastni majetek,
ale zisk z majetku spolu s pfijmem z vydélecné Cinnosti nestaci k jeho vyzive.

Pfi stanoveni rozsahu vyzivného se u prarodice posuzuji:

e schopnosti,
e mozZnostia
e majetkové poméry.

Pokud ma dité vice prarodic¢li, odpovidd rozsah vyZivovaci povinnosti kazdého
z nich jeho majetkovym pomérlim, schopnostem a moznostem k majetkovym pomériim,
schopnostem a moznostem ostatnich.

Za odiivodnéné potieby ditéte se povazuji ndklady na bydleni, stravu, oSaceni, sportovni
a kulturni vyziti, pfipravu na budouci povolani atp.

Pfi stanoveni vysSe vyZivovaci povinnosti u ditéte, které nenabylo plné svépravnosti, lze za
odlvodnéné potieby ditéte povaZzovat i tvorbu Uspor, pokud to nevylucuji okolnosti
pfipadu.

Poskytnuté vyzivné se stava vlastnictvim ditéte a pri jeho spraveé se uplatnuji obecna
zakonna pravidla pro jméni ditéte.

Pfi stanoveni vySe vyzivného musi prarodi¢ radné prokazat své prijmy predlozenim
vSech listin a dalSich podkladd, na jejichz zakladé budou zhodnoceny jeho majetkové
poméry. Pokud tak neucini a neumozni soudu zjistit ani dalSi skute¢nosti potiebné
pro rozhodnuti zpfistupnénim udajl chranénych podle jiného pravniho predpisu,
povaZzuje se za jeho primérny mésic¢ni pfijem pétadvacetindsobek Zivotniho minima
jednotlivce podle jiného pravniho predpisu.

Vyzivné muzZe byt soudem pfiznano ode dne zahajeni fizeni a dale za dobu nejdéle
tfi let zpét od tohoto dne.
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V pribéhu ¢asu mtiZe dojit ke zméné poméra u obou stran. Soud v takovych pfipadech
mUZe zménit dohodu nebo rozhodnuti o vyZzivném pro nezletilé dité, které nenabylo plné
svépravnosti. Jiz spotfebované vyzivné se ale nevraci.

Prarodi¢ poskytuje vnouceti vyZzivné v pravidelné se opakujicich davkach. Splatnost
vyZzivného nastava vzdy meésic dopfedu. Osoba, ktera je povinna vyzivné platit se ale mlze
s opravnénou osobou domluvit i jinak, popfipadé mlzZe o ném jinak rozhodnout i soud.

U prodleni s platbami vyZivného mizZe opravnény pozadovat i zaplaceni Urok(l z prodleni.

Dulezité odkazy:
https://vyzivne.justice.cz/

https://www.obcanskeporadny.cz/cs/poradny

Dllezité pravni predpisy:

v zékon ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjSich pfedpist
v zékon ¢. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni fad, ve znéni pozdéjSich pfedpist
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DAROVACI SMLOUVA

VSichni mUzeme se svym majetkem svobodné nakladat. M(zZeme se napfiklad
rozhodnout, Ze svlj majetek na nékoho bezplatné pfevedeme a tim ho darujeme.

Zakladem pro darovani je darovaci smlouva. Na jedné strané smlouvy
stoji darce a na druhé strané obdarovany.

Darce se muze rozhodnout darovat véc jednomu obdarovanému nebo vice obdarovanym.
Mlze darovat majek, ktery pravé vlastni. Mlze se ale rozhodnout darovat i majek,
ktery nabude teprve v budoucnu. Pro darovani budouciho majetku ale plati omezeni
na polovinu majetku darce.

Darce mUze darovat urcitou véc, vSechen svlij majetek nebo tfeba pravidelnou podporu.
Dluhy ale darovat nelze.

Obdarovany musi s prijetim daru vyjadfit souhlas.

Za darovani se ale nepovazuji pouhé drobné spolecenské usluhy, jakymi jsou napfiklad
darky k narozeninam.

Vlastnické pravo k darované véci mlze obdarovany ziskat jiz v okamziku uzavieni smlouvy
nebo znéjakého divodu aZ vbudoucnu, napfiklad pokud je nabyti daru spojeno
se splnénim néjaké podminky.

Darovaci smlouvu mohou strany uzavrit istné nebo pisemné. Pro platnost darovaci
smlouvy ale musi byt pisemna forma smlouvy dodrzena vzdy, pokud dochazi k darovani
véci zapsané doverejného seznamu. Napfiklad u nemovitosti, ktera
je vedena v katastru nemovitosti. Nedodrzeni pozadavku na pisemnou formu by vedlo
k neplatnosti smlouvy.

Pisemnou formu je tfeba dodrZet i pokud projevime vili néjakou véc darovat,
ale dar neodevzdame obdarovanému soucasné stimto projevem vile. Ztakové
smlouvy jsme jiz poté zavazani k odevzdani daru. Takova darovaci smlouva se nazyva
konsensualni a je tfeba ji odliSit od tzv. slibu daru. Slib daru znamen4, ze ten, kdo
druhému dar jenom slibil, nema povinnost jej skutecné darovat. Ten, kdo slib obdrzel, ale
ma pravo na uhrazeni Uc¢elné vynalozenych nakladl v ocekavani daru.

Nasledné se ale okolnosti mohou zménit natolik, Ze mize dojit k ohrozeni vyzivy darce
nebo plnéni jeho vyzivovaci povinnosti. Dokud darce véc darovanému neodevzda,
ma za takové nepfiznivé situace moznost od uzaviené smlouvy odstoupit. Pokud
ale uz ¢ast daru daroval, ma moznost odstoupit uz jenom od toho, co dosud nesplnil.

Pfi sepisovani darovaci smlouvy musime dodrzet nékteré nalezitosti. Zejména
je tfeba, aby byly ve smlouvé dostatecné urcité oznaceny smluvni strany. Také je tieba
nalezité vymezit dar, aby ho neslo zameénit s ni¢im jinym.
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Darovaci smlouva ma obsahovat podminky pfedani daru a pfipadné i dalSi podminky,
které si prfejeme s darovanim spojit. Nesmime zapomenout ani na dalsi formalni
nalezitosti, kterymi jsou misto a datum podpisu smlouvy ¢i podpisy smluvnich stran.

Darce se mizZe zavazat k pravidelné podpore obdarovaného. Pravo darce poskytovat
podporu a pravo obdarovaného na podporu ale pfechazi na jejich dédice pouze v pfipadé,
Ze si to darce a obdarovany spolu vyslovné ujednali. Darovana podpora muize spocivat
v poskytnuti penéz, véci nebo nékterych sluzeb. Jeji poskytovani mlze byt spojeno
se splnénim nékterych podminek na strané obdarovaného nebo muizZe byt Casové
omezena.

Dar pouze malé hodnoty nebo dar, ktery je obvykly vzhledem k okolnostem, mUZe darovat
¢i pfijmout i osoba omezena ve svépravnosti.

Obdarovan nemtiZe byt provozovatel ¢i spravce zafizeni poskytujiciho zdravotnické
nebo socialni sluzby nebo jeho zaméstnanci, jestlize doSlo kdarovani vdobég,
kdy byl darce bud v péci zafizeni nebo jinak pfijimal jeho sluzby. Jedina vyjimka v téchto
pfipadech plati pro osoby blizké.

Darce méa odpovédnost za to, Zze darovana véc je vjeho vlastnictvi a nema vady.
Pokud by tyto skute¢nosti obdarovanému zatajil, odpovidal by obdarovanému za Skody,
které by mu v disledku toho vznikly. Obdarovany mé navic moznost v téchto pfipadech
od smlouvy i odstoupit a dar vratit.

Smluvni strany si mohou néco dat i navzajem. Za darovani se poté povazuje jenom
hodnota plnéni jedné strany, ktera pfevysSuje hodnotu plnéni druhé strany.

Zivotni okolnosti se neustdle méni a nékdy by ani nebylo v souladu s dobrymi mravy,
aby si obdarovany dar ponechal. Zakon na tyto situace pamatuje a pfi splnéni urcitych
podminek umoznuje odvolani daru.

Prvnim pfipadem je odvolani daru pro nouzi. MlZe se stat, Ze po darovani darce upadne
do takové nouze, ze nema ani prostfedky na nutnou vyzivu sebe nebo pfipadné osoby,
kterou ma povinnost vyZivovat. Za takovych okolnosti mlize dar odvolat, nejvyse
ale vrozsahu, vjakém se mu nedostava prostiedkt kvyzivé. Obdarovaného mize
pozadat pfimo o vraceni daru nebo o zaplaceni jeho obvyklé ceny. Obdarovany si mlze
zvolit, zda jeho pozadavku vyhovi nebo mu misto toho zaéne poskytovat to, co je potfeba
k vyzivé.

Vyjimka plati pro obdarované, ktefi jsou sami vobdobné hmotné nouzi jako darci
nebo za situace, kdy si darce sam pfivodil stav nouze umyslné nebo z hrubé
nedbalosti.

Dédici darce uz ale pravo odvolat dar pro nouzi nemaji. Pouze osoba, k jejiz vyzivé byl
darce povinen, mlzZe po obdarovaném poZadovat doplnéni toho, co nedostava od darce.
K tomu musi splnit stejné podminky jako darce.
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Druhym pfipadem je odvolani daru pro nevdék. Darce mizZe od daru odstoupit, pokud
mu obdarovany ublizi amyslné nebo z hrubé nedbalosti tak, Ze zjevné porusil dobré
mravy. Darce mUze pozadovat vydani celého daru, ktery uz byl obdarovanému odevzdan
a pokud to neni mozné, tak zaplaceni jeho obvyklé ceny.

Odvolat dar mize i darciv dédic za podminky, Ze vtom zabranil darci obdarovany
nebo vys$si moc. Dédic mazZe dar odvolat nejpozdéji do jednoho roku od smrti darce.

Pravo odvolat dar pro nevdék nalezi darci po dobu jednoho roku ode dne,
kdy mu obdarovany ublizil. Pokud se o tom darce dozvi az pozdéji, tak do jednoho roku
ode dne, kdy se dozvédél o dlivodu pro odvolani daru.

Prava odvolat dar pro nouzi nebo nevdék se darce nemuze vzdat.

Darovani ma dopady také do danové oblasti. Obdarovany nemusi zaplatit darovaci dan.
Az na vyjimku daru mezi pfibuznymi mu ale vznikne povinnost zaplatit dan z pfijmu.

Dllezité odkazy:

https://www.obcanskeporadny.cz/cs/poradny

Dllezité pravni predpisy:

v zékon ¢. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich pfedpist
v zékon &. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni fad, ve znéni pozdéjSich pfedpist
v zékon &. 586/1992 Sb., zakon o danich z pfijmu, ve znéni pozdé&jSich pfedpist
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ZAKLADNI INFORMACE K DEDICKEMU PRAVU

Kdyz se zaGneme zabyvat myslenkou, co se stane s nasim majetkem po nasi smrti, mize
nas prekvapit slozitost pravni uUpravy vtéto oblasti. Abychom se mohli spravné
rozhodnout, je na zacatku dobré mit alespon zakladni pfehled o moznostech,
které mame.

Uvodem si vyjasnéme zakladni pojmy, se kterymi se v oblasti dédéni setkdvame.
Dédické pravo je pravo na pozustalost nebo pomérny dil z ni.

Pozistalost je jméni zUstavitele nebo jeho ¢ast v okamziku jeho smrti.
Dédictvi je pouze majetek, ktery na dédice skutec¢né pripadne.

Kdyz zlstavitel zemre, lékaf zpravidla vystavi list o prohlidce zemielého a provede
oznameni matricnimu ufadu, ktery vystavi umrtni list. Matrika poté zasle umrtni list
soudu, ktery poveri konkrétniho notare k vedeni dédického Fizeni. Nékdy takovy postup
neni mozny, protoze vzhledem kokolnostem nelze urc€it okamzik smrti zemfelého
nebo se jedna o nezvéstnou osobu. Den, kteryje povazovan za den smrti Clovéka,
urcéi v takovych pfipadech soud.

Aby mohlo k dédéni dojit, musi za sebou zlstavitel nechat vokamziku své smrti
néjakou poztstalost. V pribéhu dédického fizeni se zjistuje, jaky majetek po sobé
zUstavitel zanechal, a to véetné dluhu.

Dluhy spadaji do dédictvi také a dédic ma pouze moznost dédictvi odmitnout ve Lhuté
jednoho mésice od vyrozuméni notarem.

Dal$i moznosti, kterou ma dédic ohledné dluh(, je vyhrada soupisu pozlistalosti.
Ta dédici zarucuje, Ze zUstavitelovy dluhy pfipadné zaplati pouze do vySe hodnoty
majetku, ktery z pozlstalosti ziska.

Po zjisténi zlstavitelova jméni dojde k ocenéni jeho majetku. Notar vypracuje soupis
pozUstalosti a hodnota majetku se stanovi na zakladé znaleckych posudkdl. Jednodusi
je situace v pfipadé, Ze se dédicové jsou schopni shodnout a ucini souhlasné
prohlaseni o hodnoté majetku.

V dédickém fizeni je také tfeba urcit okruh dédicli. Zatimco zUstavitelem muze byt
pouze fyzickd osoba, dédicem mUze byt fyzickd osoba, pravnickd osoba nebo stat.
Dédicem se muze stat dokonce i nenarozené dité, pokud to ale vyhovuje jeho zajmU0m.
Jestlize zlstavitel zemrel po poceti ditéte, a to se nasledné narodilo Zivé, stava se dité
dédicem.

Smrti fyzické osoby a zanikem pravnické osoby jejich zpUsobilost dédit zanika. Zakon
ale stanovi i dalsi davody, pro které se i zivy dédic mUze stat k dédéni nezplsobilym.
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Dulezitym pfedpokladem dédéni je dédicky titul. Tim se rozumi dfivod, na jehoz zakladé
se dédic k dédictvi povolava. Mize jim byt zavét, dédicka smlouva nebo zakon.

ZUstavitel ma i moznost rozhodnout o svém majetku pro pfipad smrti tzv. odkazem.
Odkazovnikatel dédicem neni.

Zavet
Zavéti mizeme jednostranné rozhodnout, komu pfipadne po smrti nas majetek.

Predstavuje jeden ze zpUlsob( pofizeni pro pfipad smrti. Platnd zavét ma prednost
pfed dédénim ze zakona.

Zavét mizZeme sepsat:

e vlastnirukou (holograficka zaveét),
e jinak nez vlastni rukou - zde ale musi byt pfitomni dva svédci (alograficka zavet),
e notafskym zapisem.

Osoby, které se nachazeji v ohrozeni Zivota, mohou sepsat zavét s tlevami.

Majetek mulZeme odkazat komukoliv, podle naseho pfani. Pfi sepisovani zavéti
ale nesmime zapomenout na nase nepominutelné dédice &ili nasSe déti a pokud déti
nedédi, tak jejich potomky. Nezletily nepominutelny dédic musi dostat tfi Ctvrtiny
jeho zakonného dédického podilu a zletily nepominutelny dédic jednu Ctvrtinu zakonného
dédického podilu.

Nepominutelného dédice miizeme vydédit jenom z dlivodtll stanovenych zakonem.
Duvody pro vydédéni nastavaji, pokud vydédény:

e neposkytl zastaviteli potfebnou pomoc v nouzi,

e vydédény neprojevuje o zUstavitele opravdovy zajem,

e vydédény byl odsouzen za spachani trestného &inu svéd¢iciho o jeho zvrhlé
povaze,

e vydédény trvale vede nezfizeny zivot,

e vydédény jetak zadluzen nebo si pocind tak marnotratné, ze jetu obava,
Ze se pro jeho potomky nezachova povinny dil (vtom pfipadé je ovSem tfeba,
aby byl tento povinny dil zGstaven jeho potomk(m).

Pokud chceme mit jistotu, Ze naSe zavét bude platna a s majetkem po nasi smrti nalozeno
skutecné v souladu s nasim pranim, je opravdu vhodné nechat si zavét sepsat u notare.
Po sepsani bude zavét ulozena v elektronické Evidence pravnich jednani pro pfipad smrti
vedené Notarskou komorou Ceské republiky. Pfeci jenom rozhodujeme o celém nasem
majetku a mizeme tak c¢asto predejiti naslednym neshodam mezi rodinnymi pfislusniky.

Zaveét, kterou jsme jiz sepsali, mizeme kdykoliv zrusit. SepiSeme zavét novou nebo svou
zavéet odvolame. | pro platné zruseni a odvolani zavéti je ale tfeba dodrzet ur€itou formu.
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Dédicka smlouva

Vedle zavéti je dalSim pofizenim pro pfipad smrti dédickd smlouva. Dédicka smlouva
ma prednost pred zavéti. Na rozdil od zavéti ale nejde o jednostranné pravni jednani,
ale o dvoustranné. Zuistavitel mize povolat druhou smluvni stranu nebo tfeti osobu
za dédice nebo odkazovnika a druha strana jeho nabidku pfijme. Dédickou smlouvu
je mozné uzavrit pouze ve formeé notarského zapisu.

Uzaviit dédickou smlouvu mUze zUstavitel pouze za podminky, Ze je zletily a plné
svépravny.

Po uzavieni dédické smlouvy muze z(stavitel i nadale nakladat se svym majetkem podle
svého uvazeni. Pokud by ale takové nakladani s majetkem bylo vrozporu s dédickou
smlouvou, mUZe se dédic dovolat netc¢innosti téchto pravnich jednani.

Dédicka smlouva muzZe zahrnovat pouze 34 pozustalosti. Zbyvajici jedna ¢tvrtina
bude rozdélena podle zavéti zlistavitele a pokud nezanechal zavét, tak podle zakona.

Jiz uzavienou smlouvu nemuze zlstavitel odvolat nebo zrusit jednostranné, bez dohody
s druhou smluvni stranou. Je mozné sepsat novou dédickou smlouvu nebo stavajici
smlouvu zrusit, ale lze tak ucinit opét pouze formou notarského zapisu.

Dédéni ze zakona

Jestlize nedoSlo krozdéleni celého nebo ¢asti majetku podle zavéti, pfichazi na fadu
dédéni ze zdkona. Obc¢ansky zakonik rozliSuje celkem 6 dédickych tfid. V kazdé dédické
tfidé je stanoven okruh dédictl. Pokud dédi dédicové z bliz§iho okruhu opravnénych
osob, dalsi dédické tfidy jiz nedédi.

Stat se stava zakonnym dédicem az v pfipadé, Ze nedédi zadny z dédicl podle zakonné
dédické posloupnosti. Dédictvi pripada statu jako tzv. odumrt.

Nezplisobilym se dédic muiZe stat ze zakona z nasledujicich davodu:

e dopustil se ¢inu povahy imyslného trestného c¢inu proti ztUstavitelovi nebo
proti ¢lenu jeho rodiny, a to i pokud takovy ¢in z néjakého divodu neni trestnym
c¢inem (napf. nedostatek véku pachatele);

e dopustil se zavrzenihodného ¢inu proti zastavitelovi posledni vali,
ato zejména tim, Ze z(stavitele k projevu posledni vlile donutil nebo lstivé svedl,
projev posledni vile zlstaviteli prekazil nebo jeho posledni pofizeni zatajil,
zfalSoval, podvrhl nebo umyslIné znicil atd.;

¢ dopustil se jako manzel vi¢éi zastaviteli ¢inu napliujici znaky domaciho nasili
avden zlstavitelovy smrti probihd fizeni o rozvod manzelstvi zahajené
na zustaviteldm navrh;

e byl zbaven rodicovské zodpovédnosti proto, Ze ji nebo jeji vykon zneuzival
nebo z vlastni viny jeji vykon zanedbéval zavaznym zplsobem, a to do doby nabyti
zletilosti ditétem.

V prvnich dvou pfipadech ma z(stavitel moznost dédici jeho skutek prominout.
Musi tak ale ucinit vyslovné.
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Za prominuti se povazuje i to, Ze tohoto dédice uvede do zavéti vdobé, kdy o skutku
spachaném dédicem prokazatelné védeél, ackoli prominuti v zavéti vyslovné neuvede.

U pripadl probihajiciho rozvodu z ddvodu doméaciho nasili je manzel nezplisobilym
dédicem, pokud neni k dédéni povolan jinak, napf. zavéti. To ale jenom za podminky,
Zze domaci nasili nebylo takové intenzity, aby se jednalo o trestny €in. Vtom pfipadé
by jiz bylo nutné, aby z(istavitel manzelovi vyslovneé toto jednani prominul.

Dédic se muize dédického prava zieknout, vzdat se ho nebo ho odmitnout.
To je dlilezité védét zejména v pfipadé, Ze je dédictvi zatizeno dluhy.

Spory o dédické pravo

V priibéhu dédického fizeni mlze dojit k fadé spord. Pokud jsou tyto spory povahy pravni,
feSi je notaf. Pokud jsou povahy skutkové, vyda notaf rozhodnuti. Nasledné odkaze
toho z Ucastnikl, jehoZ dédické pravo se jevi se zietelem k okolnostem pfipadu jako
nejslabsi, aby své pravo uplatnil Zalobou.

K podani Zaloby mu uréi lhitu, ktera nesmi byt krat$i nez 2 mésice.

Dulezité odkazy:
https://www.obcanskeporadny.cz/cs/poradny
Dllezité pravni predpisy:

v’ zékon ¢&. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisl
v’ zékon &. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdéjsich
predpisu
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Pfehled pravnich predpisu:

v

v

NN NENE NN

zakon €. 120/2001 Sb., o soudnich exekutorech a exekuéni ¢innosti (exeku¢ni rad)
a 0 zméneé dalSich zakond, ve znéni pozdéjsich pfedpist

vyhlaska €. 418/2001 Sb., o postupech pfi vykonu exekuéni a dalSi ¢innosti,
ve znéni pozdéjsich predpist

zakon €. 182/2006 Sb., o postupech pfi vykonu exekuc¢ni a dalsi €innosti
(insolvenéni zakon), ve znéni pozdéjsich predpist

zakon ¢. 312/2006 Sb., o insolvencnich spravcich, ve znéni pozdéjsich predpist
vyhlaska ¢. 191/2017 Sb., o naleZitostech podani a formulara elektronickych
podanivinsolvenénim fizeni a o zméné vyhlasky ¢. 311/2007 Sb., o jednacim fadu
pro insolven¢ni fizeni a kterou se provadeji néktera ustanoveni insolvencniho
zakona, ve znéni pozdéjsich predpist

vyhlaska €. 253/2024 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 313/2007 Sb., o odméné
insolven¢niho spravce, o nahradach jeho hotovych vydajli, o odméné clend
a nahradnik( véritelského vyboru a o nahradach jejich nutnych vydaja

zakon €. 634/1992 S., o ochrané spotfebitele, ve znéni pozdéjsich predpist

zakon ¢. 229/2002 Sb., o finan¢nim arbitrovi, ve znéni pozdéjsich predpist
zakonik ¢. 586/1992 Sb., o danich z pfijm0, ve znéni pozdéjSich predpist

zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve znéni pozdéjsich predpisl

zakon €. 155/1995 Sb., o dichodovém pojisténi, ve znéni pozdéjsich predpist
nafizeni vlady €. €. 282/2024 Sb., o vySi vSeobecného vymérovaciho zakladu za rok
2023, prepocditaciho koeficientu pro Upravu vSeobecného vymérovaciho zakladu
za rok 2023, reduk&nich hranic pro stanoveni vypo&tového zakladu pro rok 2025,
zakladni vymeéry dichodu stanovené pro rok 2025 a ¢astky zvySeni za vychované
dité pro rok 2025 a o zvyseni dichodu v roce 2025

zakon ¢. 357/2005 Sb., o ocenéni Ucastnik( narodniho boje za vznik a osvobozeni
Ceskoslovenska a nékterych pozlistalych po nich, o zvlastnim pfispévku
kddchodu nékterym osobdm, ojednordazové penézini c¢astce nékterym
ucastniklim narodniho boje za osvobozeni vletech 1939 aZz 1945 a o zméné
nékterych zakond, ve znéni pozdéjsich predpist

nafizeni vlady ¢. 622/2004 Sb., o poskytovani pfiplatku k dlichodu ke zmirnéni
nékterych kfivd zplsobenych komunistickym rezimem v oblasti socialni, ve znéni
pozdéjsich predpist, ve znéni pozdéjsSich predpisu

zakon ¢. 582/1991 Sbh., o organizaci a provadéni socialniho zabezpeceni, ve znéni
pozdéjsich predpist

zakon ¢. 589/1992 Sh., o pojistném na socialni zabezpeceni a pfispévku na statni
politiku zameéstnanosti, ve znéni pozdéjsich predpisl

zakon ¢. 500/2004 Sb., o spravni fad, ve znéni pozdéjsSich predpist)

zakon ¢. 329/2011 Sb., o poskytovani davek osobam se zdravotnim postizenim
a 0 zméneé souvisejicich zakon(

vyhlaska ¢. 388/2011 Sb., o provedeni nékterych ustanoveni zakona o poskytovani
davek osobam se zdravotnim postizenim

zakon ¢. 117/1992 Sb., o statni socialni podpofe, ve znéni pozdéjSich predpisu
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v zékon &. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné nouzi, ve znéni pozdé&jsich predpis(

v' zékon €. 110/2006 Sb., o Zivotnim a existenénim minimu, ve znéni pozdéjsich
predpisu

v’ zékon &. 89/2012 Sb., ob&ansky zakonik, ve znéni pozdé&jsich pfedpist

v zékon ¢. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni fad, ve znéni pozdéjsich pfedpis(

v' zékon &. 292/2013 Sb., o zvlastnich fizenich soudnich, ve znéni pozdéjSich
predpist

Zdroj informaci:

- internetové stranky Ministerstva prace a socialnich véci CR
- internetové stranky Ministerstva spravedlnosti CR

- internetové stranky Ministerstva vnitra CR

- internetové stranky Ufadu prace CR

- internetové stranky Ceské narodni banky

- internetové stranky Notaiské komory CR

53



